
           Ehrentafel der SVG Ruhstorf 1923
                Berücksichtigung finden nur Leistungen innerhalb der Vereins - Zugehörigkeit

 Aufnahme in die Ehrentafel finden Sportler bei Erfolgen 

Weltmeisterschaften (Platz 1 - 10)

Europameisterschaften (Platz 1 - 10)

Deutsche Meisterschaften (Platz 1 - 6)

Bayerische Meisterschaften (Platz 1 - 2)

Niederbayerische Meistersch. (Platz 1)



Weltmeisterschaften Platz 1 -  10

1. Harant Gertrud Halbmarathon Ma W 40 Riccione/ITA 2002
1. Flexeder Sieglinde Berglauf Ma W 50 Bühlertal 2012
1. Flexeder Sieglinde Berglauf Ma W 55 Pruske/SVK 2017
1. Flexeder Sieglinde Berglauf Ma W 55 Zelezniki/SVN 2018
1. Lang Ludwig Berglauf  Ma M 65 Telfes/AUT 2021
1. Stümpfle Franz Berglauf  Ma M 75 Telfes/AUT 2021
1. Apfel Susanne Duathlon/Powerman W 60 Zofingen/SUI 2021
1. Apfel Susanne Duathlon-Mitteldistanz W 60 Viborg/DK 2022

2. Harant Gertrud Halbmarathon Ma W 45 Linz/ AUT 2006
2. Harant Gertrud Crosslauf Ma W 55 Budapest/HUN 2014
2. Dr. Huber Wolfgang Berglauf M 70 Pruske/SVK 2017
2. Daudrich Viktor Berglauf  Ma M 65 Zelezniki/SVN 2017
2. Daudrich Viktor Berglauf  Ma M 70 Telfes/AUT 2021

3. Stümpfle Franz Berglauf   M 75 Telfes/AUT 2021

4. Flexeder Sieglinde Berglauf W 50 Bühlertal/GER 2012
4. Daudrich Viktor Berglauf  M 65 Pruske/SVK 2017

5. Dr. Huber Wolfgang Berglauf M 65 Bühlertal/GER 2012

6. Flexeder Sieglinde Berglauf W 55 Stubaital 2014
6. Flexeder Sieglinde Berglauf W 55 Pruske/SVK 2017

7. Harant Gertrud Halbmarathon W 45 Linz/ AUT 2006
7. Röckl Brigitte Berglauf W 50 Bühlertal/GER 2012
7. Harant Gertrud 1500 m Bahn/Halle W 55 Budapest/HUN 2014

9. Daudrich Viktor Berglauf M 60 Bühlertal/GER 2012

10. Sprenzinger Jeanette Berglauf W 35 Bühlertal/GER 2012



Europameisterschaften Platz 1 -  10

1. Flexeder Sieglinde Berglauf Ma W 50 Bludenz/AUT 2012
1. Lang Ludwig Berglauf Ma M 60 Janske Lazne/CZE 2019
1. Apfel Susanne Duathlon/Standard W 60 Targu Mures/ROM 2021

2. Grasmann Edith 10 km Ma W 60 Grosseto/ITA 2015
2. Grasmann Edith Halbmarathon Ma W 60 Grosseto/ITA 2015
2. Apfel Susanne Duathlon W 55 Viborg/DEN 2019
2. Grasmann Edith Berglauf Ma W 65 Janske Lazne/CZE 2019
2. Paternoster Bettina Berglauf Ma W 50 Janske Lazne/CZE 2019
2. Apfel Susanne Duathlon/Standard W 60 Punta Umbria/SPA 2020
2. Apfel Susanne Duathlon/Sprint W 60 Targu Mures/ROM 2021
2. Apfel Susanne Duathlon/Mitteldistanz W 60 Alsdorf 2022

3. Harant Gertrud Halbmarathon W 40 Bugibba/Malta 2001
3. Harant Gertrud Crosslauf Ma W 50 Gent/Belgien 2011
3. Flexeder Sieglinde Berglauf W 50 Bludenz/AUT 2012
3. Sprenzinger Jeanette Berglauf Ma W 40 Bludenz/AUT 2012
3. Harant Gertrud Crosslauf Ma W 55 Ancona/ITA 2016
3. Daudrich Viktor Berglauf M 65 Janske Lazne/CZE 2019
3. Daudrich Viktor Berglauf Ma M 65 Janske Lazne/CZE 2019

5. Lang Ludwig Berglauf  M 60 Janske Lazne/CZE 2019
5. Apfel Susanne Duathlon/Sprint W 60 Punta Umbria/SPA 2020

6. Sprenzinger Jeanette Berglauf W 35 Bludenz/AUT 2012
6. Harant Gertrud 800 m Bahn/Halle W 55 Torun/POL 2015

7. Dr. Kuppardt Hans-Jörg 1500 m Bahn M 70 Nyirgeyhaza/HUN 2010
7. Dr. Kuppardt Hans-Jörg 5000 m Bahn M 70 Nyirgeyhaza/HUN 2010
7. Harant Gertrud 3000 m Bahn/Halle W 55 Torun/POL 2015
7. Harant Gertrud 800 m Bahn/Halle W 55 Ancona/ITA 2016
7. Grasmann Edith Berglauf W 65 Janske Lazne/CZE 2019

8. Grasmann Edith 10 km W 60 Grosseto/ITA 2015
8. Paternoster Bettina Berglauf W 50 Janske Lazne/CZE 2019



Deutsche Meisterschaften Platz 1 -  6

1. Schmidbauer Hans 25 km Mannschaft Flein 1991
1. Flexeder Sieglinde Crosslauf Ma W 45 + Dornstetten 2013
1. Paternoster Bettina Crosslauf Ma W 45 + Dornstetten 2013
1. Röckl Brigitte Crosslauf Ma W 45 + Dornstetten 2013
1. Daudrich Viktor Halbmarathon Ma M 60 + Refrath 2013
1. Seebauer Manfred Halbmarathon Ma M 60 + Refrath 2013
1. Sprenzinger Erhard Halbmarathon Ma M 60 + Refrath 2013
1. Flexeder Sieglinde Berglauf W 50 Bergen 2013
1. Lang Ludwig Crosslauf Ma M 60 + Löningen 2014
1. Daudrich Viktor Crosslauf Ma M 60 + Löningen 2014
1. Dr. Huber Wolfgang Crosslauf Ma M 60 + Löningen 2014
1. Flexeder Sieglinde Berglauf W 55 Bergen 2014
1. Dr. Huber Wolfgang Crosslauf  M 70 Markt Indersdorf 2015
1. Dr. Huber Wolfgang Berglauf  M 70 Bühlertal 2015
1. Flexeder Sieglinde 10 km Ma W 55 + Bad Liebenzell 2015
1. Harant Gertrud 10 km Ma W 55 + Bad Liebenzell 2015
1. Grasmann Edith 10 km Ma W 55 + Bad Liebenzell 2015
1. Lang Ludwig Crosslauf M 60 Herten 2016
1. Lang Ludwig Crosslauf Ma M 60 + Herten 2016
1. Daudrich Viktor Crosslauf Ma M 60 + Herten 2016
1. Flexeder Gerhard Crosslauf Ma M 60 + Herten 2016
1. Lang Ludwig Berglauf Ma M 60 + Schwangau 2016
1. Dr. Huber Wolfgang Berglauf Ma M 60 + Schwangau 2016
1. Daudrich Viktor Berglauf Ma M 60 + Schwangau 2016
1. Dr. Huber Wolfgang Crosslauf  M 70 Löningen 2017
1. Lang Ludwig Crosslauf Ma M 60/65 Löningen 2017
1. Daudrich Viktor Crosslauf Ma M 60/65 Löningen 2017
1. Flexeder Gerhard Crosslauf Ma M 60/65 Löningen 2017
1. Sprenzinger Erhard Crosslauf  M 70 Ohrdruf 2018
1. Dr. Huber Wolfgang Berglauf M 70 Ilsenburg 2018
1. Daudrich Viktor Berglauf M 65 Ilsenburg 2018
1. Lang Ludwig Crosslauf  M 65 Ingolstadt 2018
1. Dr. Huber Wolfgang Crosslauf  M 70-90 Ingolstadt 2018
1. Knollmüller Ludwig Crosslauf  M 70-90 Ingolstadt 2018
1. Buchlin Pierre Crosslauf  M 70-90 Ingolstadt 2018
1. Lang Ludwig Berglauf  M 65 Breitungen 2019
1. Lang Ludwig Berglauf Ma M 60 + Breitungen 2019
1. Lang Ludwig Crosslauf  M 65 Sindelfingen 2020
1. Lang Ludwig Berglauf  M 65 Bad Kohlgrub 2021
1. Daudrich Viktor Berglauf  M 70 Bad Kohlgrub 2021
1. Stümpfle Franz Berglauf  M 75 Bad Kohlgrub 2021
1. Materna Ingrid Marathon W 45 München 2021
1. Paternoster Gerhard 800m Bahn M 60 Baunatal 2021
1. Lang Ludwig 10 km Strasse M 65 Uelzen 2021
1. Daudrich Viktor 10 km Strasse M 70 Uelzen 2021
1. Lang Ludwig 10 km Strasse Ma M 60 + Uelzen 2021
1. Paternoster Gerhard 10 km Strasse Ma M 60 + Uelzen 2021
1. Neudorfer Josef 10 km Strasse Ma M 60 + Uelzen 2021
1. Lang Ludwig Crosslauf M 65 Sonsbeck 2021



1. Daudrich Viktor Crosslauf M 70 Sonsbeck 2021
1. Lang Ludwig Crosslauf Ma M 60/65 Sonsbeck 2021
1. Paternoster Gerhard Crosslauf Ma M 60/65 Sonsbeck 2021
1. Neudorfder Josef Crosslauf Ma M 60/65 Sonsbeck 2021
1. Daudrich Viktor Crosslauf Ma M 70-90 Sonsbeck 2021
1. Stümpfle Franz Crosslauf Ma M 70-90 Sonsbeck 2021
1. Knollmüller Ludwig Crosslauf Ma M 70-90 Sonsbeck 2021
1. Apfel Susanne Duathlon/Mitteldistanz W 60 Alsdorf 2022
1. Daudrich Viktor 10 km Strasse M 70 Saarbrücken 2022
1. Daudrich Viktor 10 km Strasse M 75 Saarbrücken 2022
1. Daudrich Viktor Berglauf M 70 Schönau/Königsee 2022
1. Lang Ludwig Berglauf Ma M 60-75 Schönau/Königsee 2022
1. Daudrich Viktor Berglauf Ma M 60-75 Schönau/Königsee 2022
1. Weps Anton Berglauf Ma M 60-75 Schönau/Königsee 2022
1. Daudrich Viktor Crosslauf M 70 Löningen 2022
1. Dr. Huber Wolfgang Crosslauf M 75 Löningen 2022
1. Daudrich Viktor Crosslauf Ma M 70-90 Löningen 2022
1. Dr. Huber Wolfgang Crosslauf Ma M 70-90 Löningen 2022
1. Grasmann Ludwig Crosslauf Ma M 70-90 Löningen 2022
1. Paternoster Gerhard Crosslauf Ma M 60/65 Löningen 2022
1. Neudorfer Josef Crosslauf Ma M 60/65 Löningen 2022
1. Flexeder Gerhard Crosslauf Ma M 60/65 Löningen 2022
1. Flexeder Gerhard 3x1000m Langstaffel Ma M 60 Bietigheim 2023
1. Paternoster Gerhard 3x1000m Langstaffel Ma M 60 Bietigheim 2023
1. Schustereder Michael 3x1000m Langstaffel Ma M 60 Bietigheim 2023
1. Materna Ingrid 3x800m Langstaffel Ma W 50 Bietigheim 2023
1. Holzbauer Eva-Maria 3x800m Langstaffel Ma W 50 Bietigheim 2023
1. Paternoster Bettina 3x800m Langstaffel Ma W 50 Bietigheim 2023
1. Daudrich Viktor Berglauf M 70 Bühlertal 2023
1. Daudrich Viktor Crosslauf M 70 Perl 2023
1. Lang Ludwig Crosslauf M 65 Perl 2023
1. Lang Ludwig Crosslauf Ma M65-90 Perl 2023
1. Christoph Kurt Crosslauf Ma M65-90 Perl 2023
1. Daudrich Viktor Crosslauf Ma M65-90 Perl 2023
1. Christoph Kurt Berglauf M 65 Zell am Harmersbach 2024
1. Lang Ludwig Berglauf M 70 Zell am Harmersbach 2024
1. Berger Reinhard 400m Bahn M 50 Erding 2024
1. Holzbauer Eva-Maria 3x800m Langstaffel Ma W 60 Markt Heidenfeld 2025
1. Resch Vera 3x800m Langstaffel Ma W 60 Markt Heidenfeld 2025
1. Niederhofer Brita 3x800m Langstaffel Ma W 60 Markt Heidenfeld 2025
1. Materna Ingrid 3x800m Langstaffel Ma W 40 Markt Heidenfeld 2025
1. Fischbach Regine 3x800m Langstaffel Ma W 40 Markt Heidenfeld 2025
1. Rieger Tanja 3x800m Langstaffel Ma W 40 Markt Heidenfeld 2025
1. Lang Ludwig 3x1000m Langstaffel Ma M 70 Markt Heidenfeld 2025
1. Daudrich Viktor 3x1000m Langstaffel Ma M 70 Markt Heidenfeld 2025
1. Weps Anton 3x1000m Langstaffel Ma M 70 Markt Heidenfeld 2025
1. Christoph Kurt 3x1000m Langstaffel Ma M 60 Markt Heidenfeld 2025
1. Paternoster Gerhard 3x1000m Langstaffel Ma M 60 Markt Heidenfeld 2025
1. Neudorfer Josef 3x1000m Langstaffel Ma M 60 Markt Heidenfeld 2025
1. Dr. Huber Wolfgang 10 km Strasse M 80 Siegburg 2025
1. Daudrich Viktor 10 km Strasse M 75 Siegburg 2025
1. Dr. Seidl Gotthard 10 km Strasse M 65 Siegburg 2025



2. Dr. Huber Wolfgang Crosslauf Ma M 60 + Ingolstadt 2009
2. Schmidbauer Hans Crosslauf Ma M 60 + Ingolstadt 2009
2. Seebauer Manfred Crosslauf Ma M 60 + Ingolstadt 2009
2. Dr. Huber Wolfgang Berglauf M 65 Unterharmersb. 2010
2. Dr. Huber Wolfgang Berglauf Ma M 60 + Unterharmersb. 2010
2. Daudrich Viktor Berglauf Ma M 60 + Unterharmersb. 2010
2. Seebauer Manfred Berglauf Ma M 60 + Unterharmersb. 2010
2. Daudrich Viktor Crosslauf Ma M 60 + Ohrdruf 2012
2. Seebauer Manfred Crosslauf Ma M 60 + Ohrdruf 2012
2. Dr. Huber Wolfgang Crosslauf Ma M 60 + Ohrdruf 2012
2. Daudrich Viktor Halbmarathon Ma M 60 + Bad Griesheim 2012
2. Seebauer Manfred Halbmarathon Ma M 60 + Bad Griesheim 2012
2. Hainer Alfred Halbmarathon Ma M 60 + Bad Griesheim 2012
2. Dr. Huber Wolfgang Berglauf M 65 Harmersbach 2012
2. Daudrich Viktor Berglauf Ma M 60 + Harmersbach 2012
2. Dr. Huber Wolfgang Berglauf Ma M 60 + Harmersbach 2012
2. Seebauer Manfred Berglauf Ma M 60 + Harmersbach 2012
2. Sprenzinger Erhard Crosslauf M 65 Dornstetten 2013
2. Daudrich Viktor Crosslauf Ma M 60 + Dornstetten 2013
2. Sprenzinger Erhard Crosslauf Ma M 60 + Dornstetten 2013
2. Seebauer Manfred Crosslauf Ma M 60 + Dornstetten 2013
2. Seebauer Manfred Halbmarathon M 65 Refrath 2013
2. Daudrich Viktor 10 km Ma M 60 + Bobingen 2013
2. Dr. Huber Wolfgang 10 km Ma M 60 + Bobingen 2013
2. Sprenzinger Erhard 10 km Ma M 60 + Bobingen 2013
2. Sprenzinger Erhard Berglauf M 65 Bergen 2013
2. Lang Ludwig Crosslauf M 60 Löningen 2014
2. Lang Ludwig Berglauf Ma M 60 + Bergen 2014
2. Sprenzinger Erhard Berglauf Ma M 60 + Bergen 2014
2. Daudrich Viktor Berglauf Ma M 60 + Bergen 2014
2. Dr. Huber Wolfgang Crosslauf Ma M 60 + Markt Indersdorf 2015
2. Daudrich Viktor Crosslauf Ma M 60 + Markt Indersdorf 2015
2. Sprenzinger Erhard Crosslauf Ma M 60 + Markt Indersdorf 2015
2. Dr. Huber Wolfgang 10 km M 70 Bad Liebenzell 2015
2. Gerhard Paternoster 3000 m Bahn/Halle M 55 Erfurt 2016
2. Lang Ludwig Berglauf Ma M 60 + Bayr. Eisenstein 2017
2. Weps Anton Berglauf Ma M 60 + Bayr. Eisenstein 2017
2. Sprenzinger Erhard Berglauf Ma M 60 + Bayr. Eisenstein 2017
2. Gerhard Paternoster 800 m Bahn/Halle M 55 Erfurt 2018
2. Sprenzinger Erhard Berglauf M 70 Ilsenburg 2018



2. Apfel Susanne Duathlon W 55 Alsdorf 2019
2. Lang Ludwig Berglauf Ma M 60-75 Bad Kohlgrub 2021
2. Daudrich Viktor Berglauf Ma M 60-75 Bad Kohlgrub 2021
2. Paternoster Gerhard Berglauf Ma M 60-75 Bad Kohlgrub 2021
2. Neudorfer Josef 800 m Bahn M 60 Baunatal 2021
2. Paternoster Gerhard 10 km Strasse M 60 Uelzen 2021
2. Materna Ingrid 1500 m Bahn W 45 Erding 2022
2. Materna Ingrid 4x400m Langstaffel Ma W 50 Bietigheim 2023
2. Holzbauer Eva-Maria 4x400m Langstaffel Ma W 50 Bietigheim 2023
2. Paternoster Bettina 4x400m Langstaffel Ma W 50 Bietigheim 2023
2. Harant Gertrud 4x400m Langstaffel Ma W 50 Bietigheim 2023
2. Apfel Susanne Duathlon/Mitteldistanz W 60 Alsdorf 2023
2. Christoph Kurt Crosslauf M 65 Perl 2023
2. Christoph Kurt 10 km Strasse Ma M 65 + Leverkusen 2024
2. Lang Ludwig 10 km Strasse Ma M 65 + Leverkusen 2024
2. Daudrich Viktor 10 km Strasse Ma M 65 + Leverkusen 2024
2. Christoph Kurt Berglauf Ma M 65-M 75 Zell am Harmersbach 2024
2. Lang Ludwig Berglauf Ma M 65-M 75 Zell am Harmersbach 2024
2. Daudrich Viktor Berglauf Ma M 65-M 75 Zell am Harmersbach 2024
2. Berger Reinhard 800m Bahn M 50 Erding 2024
2. Lang Ludwig 3x1000m Langstaffel Ma M 70 Hamburg 2025
2. Daudrich Viktor 3x1000m Langstaffel Ma M 70 Hamburg 2025
2. Weps Anton 3x1000m Langstaffel Ma M 70 Hamburg 2025
2. Holzbauer Eva-Maria 3x800m Langstaffel Ma W 60 Hamburg 2025
2. Niederhofer Brita 3x800m Langstaffel Ma W 60 Hamburg 2025
2. Resch Vera 3x800m Langstaffel Ma W 60 Hamburg 2025
2. Lang Ludwig 4x400m Langstaffel Ma M 70 Hamburg 2025
2. Daudrich Viktor 4x400m Langstaffel Ma M 70 Hamburg 2025
2. Weps Anton 4x400m Langstaffel Ma M 70 Hamburg 2025
2. Grasmann Ludwig 4x400m Langstaffel Ma M 70 Hamburg 2025
2. Lang Ludwig Berglauf M 70 Oberstorf 2025
2. Lang Ludwig Berglauf Ma M 65-M 75 Oberstorf 2025
2. Weps Anton Berglauf Ma M 65-M 75 Oberstorf 2025
2. Daudrich Viktor Berglauf Ma M 65-M 75 Oberstorf 2025
2. Berger Reinhard 800m Bahn M 50 Gotha 2025
2. Lang Ludwig 10 km Strasse M 70 Siegburg 2025
2. Dr. Seidl Gotthard 10 km Strasse Ma M 65-M 90 Siegburg 2025
2. Lang Ludwig 10 km Strasse Ma M 65-M 90 Siegburg 2025
2. Christoph Kurt 10 km Strasse Ma M 65-M 90 Siegburg 2025

3. Harant Gertrud 10 km Ma W 45 + Regensburg 2006
3. Plischke Heidrun 10 km Ma W 45 + Regensburg 2006
3. Wührer Gertraud 10 km Ma W 45 + Regensburg 2006



3. Plischke Heidrun 10 km W 65 Karlsruhe 2008
3. Dr. Huber Wolfgang Berglauf Mannschaft Furth i. Wald 2009
3. Seebauer Manfred Berglauf Mannschaft Furth i. Wald 2009
3. Plischke Helmut Berglauf Mannschaft Furth i. Wald 2009
3. Harant Gertrud 3000 m Bahn/Halle W 50 Sindelfingen 2010
3. Harant Gertrud Crosslauf Ma W 45 + Stockach 2010
3. Grasmann Edith Crosslauf Ma W 45 + Stockach 2010
3. Röckl Brigitte Crosslauf Ma W 45 + Stockach 2010
3. Seebauer Manfred Crosslauf M 65 Ohrdruf 2012
3. Seebauer Manfred Halbmarathon M 65 Bad Griesheim 2012
3. Seebauer Manfred Berglauf M 65 Harmersbach 2012
3. Röckl Brigitte Berglauf Ma W 45 + Harmersbach 2012
3. Flexeder Sieglinde Berglauf Ma W 45 + Harmersbach 2012
3. Paternoster Bettina Berglauf Ma W 45 + Harmersbach 2012
3. Sprenzinger Erhard Halbmarathon M 65 Refrath 2013
3. Grasmann Edith 10 km W 60 Bobingen 2013
3. Flexeder Sieglinde 10 km Ma W 45 + Bobingen 2013
3. Paternoster Bettina 10 km Ma W 45 + Bobingen 2013
3. Harant Gertrud 10 km Ma W 45 + Bobingen 2013
3. Schober Andreas 10000 m M 35 Aichach 2014
3. Sprenzinger Erhard Berglauf M 65 Bergen 2014
3. Harant Gertrud 800 m Bahn/Halle W 55 Erfurt 2015
3. Daudrich Viktor Crosslauf M 65 Markt Indersdorf 2015
3. Flexeder Sieglinde Crosslauf Ma W 45 + Markt Indersdorf 2015
3. Paternoster Bettina Crosslauf Ma W 45 + Markt Indersdorf 2015
3. Röckl Brigitte Crosslauf Ma W 45 + Markt Indersdorf 2015
3. Flexeder Sieglinde Berglauf W 55 Bühlertal 2015
3. Flexeder Sieglinde 10 km W 55 Bad Liebenzell 2015
3. Lang Ludwig 10 km M 60 Bad Liebenzell 2015
3. Lang Ludwig 10 km Ma 60/65 Bad Liebenzell 2015

3. Daudrich Viktor 10 km Ma 60/65 Bad Liebenzell 2015
3. Sprenzinger Erhard 10 km Ma 60/65 Bad Liebenzell 2015
3. Flexeder Sieglinde 3000 m Bahn/Halle W 55 Erfurt 2016
3. Gerhard Paternoster 800 m Bahn/Halle M 55 Erfurt 2016
3. Gerhard Paternoster 3000 m Bahn/Halle M 55 Erfurt 2016
3. Flexeder Sieglinde Crosslauf W 55 Herten 2016
3. Flexeder Sieglinde Crosslauf Ma W 50 + Herten 2016
3. Harant Gertrud Crosslauf Ma W 50 + Herten 2016
3. Holzbauer Eva-Maria Crosslauf Ma W 50 + Herten 2016
3. Dr. Huber Wolfgang Berglauf M 70 Schwangau 2016
3. Grasmann Edith 10 km W 65 Bad Liebenzell 2017
3. Gerhard Paternoster 3000 m Bahn/Halle M 55 Erfurt 2018
3. Lang Ludwig Crosslauf M 60 Ohrdruf 2018
3. Lang Ludwig Crosslauf Ma 60/65 Ohrdruf 2018
3. Daudrich Viktor Crosslauf Ma 60/65 Ohrdruf 2018
3. Flexeder Gerhard Crosslauf Ma 60/65 Ohrdruf 2018
3. Grasmann Edith Berglauf W 65 Ilsenburg 2018
3. Flexeder Sieglinde Berglauf W 55 Ilsenburg 2018
3. Lang Ludwig Berglauf Ma M 60-75 Ilsenburg 2018
3. Daudrich Viktor Berglauf Ma M 60-75 Ilsenburg 2018
3. Dr. Huber Wolfgang Berglauf Ma M 60-75 Ilsenburg 2018
3. Flexeder Sieglinde Berglauf Ma W 50-70 Ilsenburg 2018
3. Holzbauer Eva-Maria Berglauf Ma W 50-70 Ilsenburg 2018
3. Harant Gertud Berglauf Ma W 50-70 Ilsenburg 2018



3. Dr. Huber Wolfgang Crosslauf M 70 Ingolstadt 2018
3. Paternoster Gerhard 1500 m M 60 Baunatal 2021
3. Stümpfle Franz 5000 m M 75 Baunatal 2021
3. Stümpfle Franz 10 km Strasse M 75 Uelzen 2021
3. Stümpfle Franz Crosslauf M 75 Sonsbeck 2021
3. Flexeder Gerhard 1500 m Bahn M 65 Erding 2022
3. Lang Ludwig 10 km Strasse Ma M 60+ Saarbrücken 2022
3. Daudrich Viktor 10 km Strasse Ma M 60+ Saarbrücken 2022
3. Weps Anton 10 km Strasse Ma M 60+ Saarbrücken 2022
3. Flexeder Gerhard 4x400m Langstaffel Ma M 60 Bietigheim 2023
3. Paternoster Gerhard 4x400m Langstaffel Ma M 60 Bietigheim 2023
3. Schustereder Michael 4x400m Langstaffel Ma M 60 Bietigheim 2023
3. Christoph Kurt 4x400m Langstaffel Ma M 60 Bietigheim 2023
3. Lang Ludwig Berglauf Ma M 60+ Bühlertal 2023
3. Daudrich Viktor Berglauf Ma M 60+ Bühlertal 2023
3. Weps Anton Berglauf Ma M 60+ Bühlertal 2023
3. Lang Ludwig 10 km Strasse M 70 Leverkusen 2024
3. Daudrich Viktor Berglauf M 70 Zell am Harmersbach 2024
3. Materna Ingrid 4x400m Langstaffel Ma W 50 Sindelfingen 2024
3. Resch Vera 4x400m Langstaffel Ma W 50 Sindelfingen 2024
3. Enderl Nadia 4x400m Langstaffel Ma W 50 Sindelfingen 2024
3. Harant Gertud 4x400m Langstaffel Ma W 50 Sindelfingen 2024
3. Berger Reinhard 4x400m Langstaffel Ma M 50 Sindelfingen 2024
3. Schustereder Michael 4x400m Langstaffel Ma M 50 Sindelfingen 2024
3. Enderl Alexander 4x400m Langstaffel Ma M 50 Sindelfingen 2024
3. Seibold Helmut 4x400m Langstaffel Ma M 50 Sindelfingen 2024
3. Schustereder Michael 4x400m Langstaffel Ma M 50 Herten 2024
3. Enderl Alexander 4x400m Langstaffel Ma M 50 Sindelfingen 2024
3. Schustereder Michael 4x400m Langstaffel Ma M 50 Sindelfingen 2024
3. Flexeder Gerhard 4x400m Langstaffel Ma M 60 Hamburg 2025
3. Neudorfer Josef 4x400m Langstaffel Ma M 60 Hamburg 2025
3. Christoph Kurt 4x400m Langstaffel Ma M 60 Hamburg 2025
3. Daudrich Viktor Berglauf M 75 Oberstorf 2025
3. Daudrich Viktor 1500m Bahn M 75 Gotha 2025
3. Lang Ludwig 1500m Bahn M 70 Gotha 2025

4. Gruber Elfie Halbmarathon Ma W 35/40 Arnstadt 2001
4. Harant Gertrud Halbmarathon Ma W 35/40 Arnstadt 2001
4. Wührer Gertraud Halbmarathon Ma W 35/40 Arnstadt 2001
4. Dr. Kuppardt Hans-Jörg 10 km Mannschaft Regensburg 2006
4. Angermeier Paul 10 km Mannschaft Regensburg 2006
4. Plischke Helmut 10 km Mannschaft Regensburg 2006
4. Harant Gertrud 800 m Bahn/Halle W 50 Erfurt 2008
4. Grasmann Edith Berglauf W 55 Furth i. Wald 2009
4. Harant Gertrud 1500 m Bahn W 50 Kevelaer 2010
4. Röckl Brigitte Berglauf Ma W 45 + Unterharmersb. 2010
4. Grasmann Edith Berglauf Ma W 45 + Unterharmersb. 2010
4. Weidek Elke Berglauf Ma W 45 + Unterharmersb. 2010
4. Daudrich Viktor Berglauf M 60 Waldkirch 2011
4. Flexeder Sieglinde Crosslauf W 50 Ohrdruf 2012
4. Dr. Huber Wolfgang Crosslauf M 65 Ohrdruf 2012
4. Neudorfer Josef Crosslauf Ma M 50/55 Ohrdruf 2012
4. Paternoster Gerhard Crosslauf Ma M 50/55 Ohrdruf 2012



4. Flexeder Gerhard Crosslauf Ma M 50/55 Ohrdruf 2012
4. Harant Gertrud 3000 m Bahn/Halle W 55 Erfurt 2015
4. Sprenzinger Erhard Crosslauf M 65 Bühlertal 2015
4. Lang Ludwig Crosslauf M 60 Bühlertal 2015
4. Harant Gertrud 1500 m Bahn W 55 Zittau 2015
4. Harant Gertrud 10 km W 55 Bad Liebenzell 2015
4. Grasmann Edith 10 km W 60 Bad Liebenzell 2015
4. Neudorfer Josef 800 m Bahn/Halle M 55 Erfurt 2017
4. Paternoster Bettina Crosslauf Ma W 50 + Löningen 2017
4. Flexeder Sieglinde Crosslauf Ma W 50 + Löningen 2017
4. Harant Gertrud Crosslauf Ma W 50 + Löningen 2017
4. Schober Andreas Berglauf M 40 Bayr. Eisenstein 2017
4. Lang Ludwig Berglauf M 60 Bayr. Eisenstein 2017
4. Sprenzinger Erhard Berglauf M 65 Bayr. Eisenstein 2017
4. Paternoster Gerhard 5000 m Bahn M 55 Zittau 2017
4. Flexeder Sieglinde Crosslauf W 60 Ingolstadt 2018
4. Berger Reinhard 400 m Bahn M 45 Erding 2022
4. Daudrich Viktor 10 km Strasse M 70 Leverkusen 2024
4. Harant Gertrud   400 m Bahn W 65 Erding 2024
4. Harant Gertrud   800 m Bahn W 65 Erding 2024
4. Harant Gertrud 1500 m Bahn W 65 Erding 2024
4. Materna Ingrid 3x800m Langstaffel Ma W 40 Sindelfingen 2024
4. Fischbach Regine 3x800m Langstaffel Ma W 40 Sindelfingen 2024
4. Rieger Tanja 3x800m Langstaffel Ma W 40 Sindelfingen 2024
4. Flexeder Gerhard 3x800m Langstaffel M 60 Hamburg 2025
4. Schustereder Michael 3x800m Langstaffel M 60 Hamburg 2025
4. Neudorfer Josef 3x800m Langstaffel M 60 Hamburg 2025

5. Harant Gertrud Halbmarathon W 40 Arnstadt 2001
5. Harant Gertrud 3000 m Bahn/Halle W 50 Erfurt 2008
5. Harant Gertrud 3000 m Bahn/Halle W 50 Düsseldorf 2009
5. Harant Gertrud Berglauf Mannschaft Furth i. Wald 2009
5. Grasmann Edith Berglauf Mannschaft Furth i. Wald 2009
5. Wührer Gertraud Berglauf Mannschaft Furth i. Wald 2009
5. Harant Gertrud 800 m Bahn W 50 Kevelaer 2010
5. Röckl Brigitte Berglauf W 45 Unterharmersb. 2010
5. Daudrich Viktor Berglauf M 60 Unterharmersb. 2010
5. Harant Gertrud 3000 m Bahn/Halle W 50 Erfurt 2011
5. Flexeder Sieglinde Crosslauf Mannschaft Ohrdruf 2012
5. Röckl Brigitte Crosslauf Mannschaft Ohrdruf 2012
5. Paternoster Bettina Crosslauf Mannschaft Ohrdruf 2012
5. Dr. Wolfgang Huber 10 km M 65 Bobingen 2013
5. Harant Gertrud 800 m Bahn/Halle W 55 Erfurt 2014
5. Lang Ludwig Halbmarathon M 60 Freiburg 2014
5. Grasmann Edith Crosslauf W 60 Markt Indersdorf 2015
5. Flexeder Sieglinde Crosslauf W 55 Markt Indersdorf 2015



5. Daudrich Viktor 10 km M 65 Bad Liebenzell 2015
5. Harant Gertrud 3000 m Bahn/Halle W 55 Erfurt 2016
5. Harant Gertrud 1500 m Bahn W 55 Leinefelde/Worbis 2016
5. Paternoster Gerhard 3000 m Bahn/Halle M 55 Erfurt 2017
5. Paternoster Gerhard Crosslauf M 55 Löningen 2017
5. Paternoster Gerhard 800 m Bahn M 55 Zittau 2017
5. Paternoster Gerhard 1500 m Bahn M 55 Zittau 2017
5. Lang Ludwig Crosslauf M 60/65 Ingolstadt 2018
5. Daudrich Viktor Crosslauf M 60/65 Ingolstadt 2018
5. Flexeder Gerhard Crosslauf M 60/65 Ingolstadt 2018
5. Paternoster Bettina Crosslauf W 50-90 Ingolstadt 2018
5. Flexeder Sieglinde Crosslauf W 50-90 Ingolstadt 2018
5. Röckl Brigitte Crosslauf W 50-90 Ingolstadt 2018
5. Stümpfle Franz 1500 m Bahn M 75 Baunatal 2021
5. Weps Anton Berglauf Ma M 60+ Bad Kohlgrub 2021
5. Berger Reinhard 1500 m Bahn M 50 Gotha 2025

6. Angermeier Paul Crosslauf Mannschaft Regensburg 2006
6. Plischke Helmut Crosslauf Mannschaft Regensburg 2006
6. Zöls Hans Crosslauf Mannschaft Regensburg 2006
6. Grasmann Edith 10 km W 55 Karlsruhe 2008
6. Dr. Kuppardt Hans-Jörg Crosslauf M 70 Ingolstadt 2009
6. Dr. Kuppardt Hans-Jörg 1500 m Bahn M 70 Vaterstetten 2009
6. Daudrich Viktor Berglauf Mannschaft Furth i. Wald 2009
6. Hainer Alfred Berglauf Mannschaft Furth i. Wald 2009
6. Moser Max Berglauf Mannschaft Furth i. Wald 2009
6. Grasmann Edith Crosslauf W 55 Stockach 2010
6. Sprenzinger Jeannette Crosslauf W 40 Dornstetten 2013
6. Flexeder Sieglinde 10 km W 50 Bobingen 2013
6. Sprenzinger Erhard 10 km M 65 Bobingen 2013

6. Harant Gertrud 800 m Bahn W 55 Zittau 2015
6. Paternoster Gerhard 800 m Bahn/Halle M 55 Erfurt 2017
6. Weps Anton 10 km Strasse Ma M 60+ Bad Liebenzell 2017
6. Neudorfer Josef Crosslauf M 55 Ingolstadt 2018

6. Berger Reinhard 800 m Bahn M 45 Erding 2022
6. Materna Ingrid 1500 m Bahn W 50 Erding 2024
6. Berger Reinhard 3x1000m Langstaffel Ma M 50 Sindelfingen 2024
6. Schustereder Michael 3x1000m Langstaffel Ma M 50 Sindelfingen 2024
6. Enderl Alexander 3x1000m Langstaffel Ma M 50 Sindelfingen 2024
6. Resch Vera 800 m Bahn W 60 Gotha 2025



Bayerische Meisterschaften Platz 1 - 2

1. Schmidbauer Hans 25 km Mannschaft Erlangen 1991
1. Schmidbauer Hans Mehrkampf Mannschaft Passau 1991
1. Harant Gertrud 400 m Bahn W 40 München 1999
1. Zöls Hans Halbmarathon Mannschaft Ruhstorf 2004
1. Angermeier Paul Halbmarathon Mannschaft Ruhstorf 2004
1. Plischke Helmut Halbmarathon Mannschaft Ruhstorf 2004
1. Harant Gertrud 3000 m Bahn W 45 Passau 2005
1. Dr. Kuppardt Hans-Jörg Crosslauf Mannschaft Freising 2006
1. Angermeier Paul Crosslauf Mannschaft Freising 2006
1. Plischke Helmut Crosslauf Mannschaft Freising 2006
1. Plischke Heidrun Halbmarathon W 60 Ruhstorf 2007
1. Plischke Heidrun Halbmarathon W 65 Aichach 2008
1. Plischke Heidrun 10 km W 65 Erding 2008
1. Harant Gertrud 1500 m Bahn W 45 Bogen 2008
1. Plischke Helmut 5000 m Bahn M 65 Bogen 2008
1. Plischke Helmut Halbmarathon M 65 Ruhstorf 2009
1. Seebauer Manfred Halbmarathon M 60 Ruhstorf 2009
1. Harant Gertrud Crosslauf W 50 Ruhstorf/Rottau 2010
1. Seebauer Manfred 5000 m Bahn M 60 Passau 2010
1. Harant Gertrud 1500 m Bahn W 50 Passau 2010
1. Harant Gertrud 1500 m Bahn W 50 Elsenfeld 2011
1. Dr. Wolfgang Huber Berglauf M 65 Hausen/Rhön 2011
1. Grasmann Edith Crosslauf W 60 Buttenwiesen 2012
1. Dr. Wolfgang Huber Crosslauf M 65 Buttenwiesen 2012
1. Grasmann Edith 10 km W 60 Mettenheim 2012
1. Dr. Wolfgang Huber 10 km M 65 Mettenheim 2012
1. Daudrich Viktor 5000 m Bahn M 60 Bogen 2012
1. Schober Andreas 5000 m Bahn M 60 Bogen 2012
1. Grasmann Edith 5000 m Bahn W 60 Bogen 2012
1. Absmeier Alfred Weitsprung M 80 Bogen 2012
1. Sprenzinger Jeanette Berglauf W 35 Weitnau 2012
1. Dr. Wolfgang Huber Berglauf M 65 Weitnau 2012
1. Daudrich Viktor Berglauf M 60 Weitnau 2012
1. Flexeder Sieglinde Berglauf Mannschaft Weitnau 2012
1. Röckl Brigitte Berglauf Mannschaft Weitnau 2012
1. Paternoster Bettina Berglauf Mannschaft Weitnau 2012
1. Daudrich Viktor Berglauf Mannschaft Weitnau 2012



1. Dr. Wolfgang Huber Berglauf Mannschaft Weitnau 2012
1. Seebauer Manfred Berglauf Mannschaft Weitnau 2012
1. Seebauer Manfred Halbmarathon M 65 Geiselhöring 2012
1. Sprenzinger Jeanette Halbmarathon W 40 Ruhstorf 2013
1. Seebauer Manfred Halbmarathon M 65 Ruhstorf 2013
1. Daudrich Viktor Halbmarathon Mannschaft Ruhstorf 2013
1. Seebauer Manfred Halbmarathon Mannschaft Ruhstorf 2013
1. Sprenzinger Erhard Halbmarathon Mannschaft Ruhstorf 2013
1. Baumgartner Josef Marathon M 70 Würzburg 2013
1. Sprenzinger Jeanette Berglauf W 40 Weitnau 2013
1. Sprenzinger Erhard Berglauf M 65 Weitnau 2013
1. Dr. Wolfgang Huber 10 km M 65 Bobingen 2013
1. Dr. Wolfgang Huber 10 km Mannschaft Bobingen 2013
1. Sprenzinger Erhard 10 km Mannschaft Bobingen 2013
1. Daudrich Viktor 10 km Mannschaft Bobingen 2013
1. Flexeder Sieglinde 10 km Mannschaft Bobingen 2013
1. Harant Gertrud 10 km Mannschaft Bobingen 2013
1. Grasmann Edith 10 km Mannschaft Bobingen 2013
1. Grasmann Edith Halbmarathon W 60 Schweinfurt 2014
1. Baumgartner Josef Halbmarathon M 70 Schweinfurt 2014
1. Dr. Wolfgang Huber Berglauf M 65 Anger 2014
1. Daudrich Viktor Berglauf M 65 Anger 2014
1. Daudrich Viktor Berglauf Ma M 60+ Anger 2014

1. Dr. Wolfgang Huber Berglauf Ma M 60+ Anger 2014

1. Sprenzinger Erhard Berglauf Ma M 60+ Anger 2014

1. Flexeder Sieglinde 5000 m Bahn W 55 Elsenfeld 2014

1. Dr. Wolfgang Huber 10 km M 65 Erding 2014

1. Flexeder Sieglinde Crosslauf W 55 Ingolstadt 2015

1. Dr. Wolfgang Huber Crosslauf M 70 Ingolstadt 2015
1. Lang Ludwig Crosslauf M 60 Ingolstadt 2015
1. Dr. Wolfgang Huber Crosslauf Ma M 60 + Ingolstadt 2015
1. Lang Ludwig Crosslauf Ma M 60 + Ingolstadt 2015
1. Daudrich Viktor Crosslauf Ma M 60 + Ingolstadt 2015
1. Daudrich Viktor Halbmarathon M 65 Amberg 2015
1. Daudrich Viktor Halbmarathon Ma M 60 + Amberg 2015
1. Lang Ludwig Halbmarathon Ma M 60 + Amberg 2015
1. Seebauer Manfred Halbmarathon Ma M 60 + Amberg 2015
1. Lang Ludwig Berglauf M 60 Anger 2015
1. Harant Gertrud 800 m Bahn W 55 Vaterstetten 2015
1. Harant Gertrud 1500 m Bahn W 55 Vaterstetten 2015
1. Wenzl Ferdinand Weitsprung M 35 Vaterstetten 2015
1. Grasmann Edith 10 km W 60 Kemmern 2015
1. Dr. Wolfgang Huber 10 km M 70 Kemmern 2015
1. Lang Ludwig 10 km M 60 Kemmern 2015
1. Dr. Wolfgang Huber 10 km Ma M 60 + Kemmern 2015
1. Lang Ludwig 10 km Ma M 60 + Kemmern 2015
1. Daudrich Viktor 10 km Ma M 60 + Kemmern 2015
1. Flexeder Sieglinde Crosslauf W 55 M. Indersdorf 2016
1. Dr. Wolfgang Huber Crosslauf M 70 M. Indersdorf 2016
1. Dr. Wolfgang Huber Crosslauf Ma M 60 + M. Indersdorf 2016
1. Lang Ludwig Crosslauf Ma M 60 + M. Indersdorf 2016
1. Daudrich Viktor Crosslauf Ma M 60 + M. Indersdorf 2016



1. Lang Ludwig 10 km M 60 Ruhstorf 2016
1. Paternoster Gerhard 10 km M 55 Ruhstorf 2016
1. Paternoster Gerhard 800 m Bahn M 55 Regensburg 2016
1. Paternoster Gerhard 1500 m Bahn M 55 Regensburg 2016
1. Harant Gertrud 800 m Bahn W 55 Regensburg 2016
1. Harant Gertrud 1500 m Bahn W 55 Regensburg 2016
1. Wenzl Ferdinand Weitsprung M 35 Regensburg 2016
1. Dr. Wolfgang Huber Berglauf M 70 Hausen/Rhön 2016
1. Dr. Wolfgang Huber Crosslauf M 70 Kemmern 2017
1. Paternoster Bettina Crosslauf Ma W 50+ Kemmern 2017
1. Flexeder Sieglinde Crosslauf Ma W 50+ Kemmern 2017
1. Röckl Brigitte Crosslauf Ma W 50+ Kemmern 2017
1. Paternoster Gerhard 400 m Bahn M 55 Regensburg 2017
1. Paternoster Gerhard 800 m Bahn M 55 Regensburg 2017
1. Paternoster Gerhard 5000 m Bahn M 55 Regensburg 2017
1. Harant Gertrud 800 m Bahn W 55 Regensburg 2017
1. Paternoster Bettina 800 m Bahn W 50 Regensburg 2017
1. Dr. Wolfgang Huber Berglauf M 70 Furth im Wald 2017
1. Daudrich Viktor Berglauf M 70 Furth im Wald 2017
1. Dr. Wolfgang Huber Berglauf Ma M 60+ Furth im Wald 2017
1. Daudrich Viktor Berglauf Ma M 60+ Furth im Wald 2017
1. Lang Ludwig Berglauf Ma M 60+ Furth im Wald 2017
1. Flexeder Sieglinde Berglauf Ma W 50+ Furth im Wald 2017
1. Paternoster Bettina Berglauf Ma W 50+ Furth im Wald 2017
1. Röckl Brigitte Berglauf Ma W 50+ Furth im Wald 2017
1. Dr. Wolfgang Huber Crosslauf M 70 Ruhstorf/Sulzbach 2018
1. Daudrich Viktor Crosslauf M 65 Ruhstorf/Sulzbach 2018
1. Schober Andreas Crosslauf M 40 Ruhstorf/Sulzbach 2018
1. Gross Andrea 10 km Strasse W 40 Mettenheim 2018
1. Buchlin Pierre 10 km M 75 Mettenheim 2018
1. Paternoster Gerhard 400 m Bahn M 55 Regensburg 2018
1. Dr. Wolfgang Huber Berglauf M 70 Bad Kohlgrub 2018
1. Lang Ludwig Crosslauf M 65 Kemmern 2018
1. Flexeder Sieglinde Crosslauf W 60 Kemmern 2018
1. Lang Ludwig Crosslauf Ma M 60+ Kemmern 2018
1. Daudrich Viktor Crosslauf Ma M 60+ Kemmern 2018
1. Flexeder Gerhard Crosslauf Ma M 60+ Kemmern 2018
1. Lang Ludwig 10 km Strasse M 65 Aichach 2019
1. Harant Gertrud 800 m Bahn W 60 Herzogenaurach 2019
1. Harant Gertrud 5000 m Bahn W 60 Herzogenaurach 2019
1. Lang Ludwig Crosslauf M 65 Schönau/Kreuzberg 2019
1. Lang Ludwig Crosslauf Ma M 60+ Schönau/Kreuzberg 2019
1. Lang Ludwig Crosslauf M 65 Buttenwiesen 2020
1. Materna Ingrid 5000 m Bahn W 45 Herzogenaurach 2021
1. Neudorfer Josef 800 m Bahn M 60 Herzogenaurach 2021
1. Stümpfle Franz 1500 m Bahn M 75 Herzogenaurach 2021
1. Stümpfle Franz 10 km Strasse M 75 Kemmern 2021
1. Daudrich Viktor 10 km Strasse M 70 Kemmern 2021
1. Lang Ludwig 10 km Strasse M 65 Kemmern 2021
1. Materna Ingrid 10 km Strasse W 45 Kemmern 2021
1. Daudrich Viktor 10 km Strasse Ma M 60+ Kemmern 2021
1. Lang Ludwig 10 km Strasse Ma M 60+ Kemmern 2021



1. Weps Anton 10 km Strasse Ma M 60+ Kemmern 2021
1. Stümpfle Franz Berglauf M 75 Zenting 2021
1. Daudrich Viktor Berglauf M 70 Zenting 2021
1. Lang Ludwig Berglauf M 65 Zenting 2021
1. Materna Ingrid Marathon W 45 München 2021
1. Stümpfle Franz Trail M 75 Veitshöchheim 2022
1. Daudrich Viktor 10 km Strasse M 70 Aichach 2022
1. Dr. Wolfgang Huber 10 km Strasse M 75 Aichach 2022
1. Paternoster Gerhard 400 m Bahn M 60 München 2022
1. Materna Ingrid 1500 m Bahn W 45 München 2022
1. Paternoster Bettina 1500 m Bahn W 55 München 2022
1. Paternoster Bettina 5000 m Bahn W 55 München 2022
1. Stümpfle Franz 1500 m Bahn M 75 München 2022
1. Stümpfle Franz 5000 m Bahn M 75 München 2022
1. Daudrich Viktor Berglauf M 70 Schwangau 2022
1. Lang Ludwig Berglauf M 65 Schwangau 2022
1. Daudrich Viktor Crosslauf M 70 Zenting 2022
1. Dr. Huber Wolfgang Crosslauf M 75 Zenting 2022
1. Grasmann Edith Crosslauf W 70 Markt Indersdorf 2023
1. Daudrich Viktor Crosslauf M 70 Markt Indersdorf 2023
1. Seebauer Manfred Crosslauf M 75 Markt Indersdorf 2023
1. Daudrich Viktor 10 km Strasse M 70 Aichach 2023
1. Paternoster Gerhard 3x1000m Bahn M 60 Forchheim 2023
1. Christoph Kurt 3x1000m Bahn M 60 Forchheim 2023
1. Schustereder Michael 3x1000m Bahn M 60 Forchheim 2023
1. Harant Gertrud 400m Bahn W 65 Bamberg 2023
1. Berger Reinhard 800m Bahn M 45 Bamberg 2023
1. Kufner Nicole 800m Bahn W 45 Bamberg 2023
1. Apfel Susanne 800m Bahn W 60 Bamberg 2023
1. Harant Gertrud 800m Bahn W 65 Bamberg 2023
1. Stümpfle Franz 800m Bahn M 75 Bamberg 2023
1. Kufner Nicole 1500m Bahn W 45 Bamberg 2023
1. Apfel Susanne 1500m Bahn W 60 Bamberg 2023
1. Harant Gertrud 1500m Bahn W 65 Bamberg 2023
1. Daudrich Viktor 5000m Bahn M 70 Bamberg 2023
1. Stümpfle Franz 5000m Bahn M 75 Bamberg 2023
1. Daudrich Viktor Berglauf M 70 Hausen 2023
1. Grasmann Edith Berglauf W 70 Hausen 2023
1. Lang Ludwig Crosslauf M 70 Kemmern 2024
1. Holzbauer Eva-Maria 3x800m Staffel Ma W 60 Unterschleißheim 2024
1. Harant Gertrud 3x800m Staffel Ma W 60 Unterschleißheim 2024
1. Niederhofer Brita 3x800m Staffel Ma W 60 Unterschleißheim 2024
1. Fischbach Regine 3x800m Staffel Ma W 40 Unterschleißheim 2024
1. Rieger Tanja 3x800m Staffel Ma W 40 Unterschleißheim 2024
1. Paternoster Bettina 3x800m Staffel Ma W 40 Unterschleißheim 2024
1. Harant Gertrud 400m Bahn W 65 Aichach 2024
1. Harant Gertrud 800m Bahn W 65 Aichach 2024
1. Berger Reinhard 400m Bahn M 50 Aichach 2024
1. Materna Ingrid 1500m Bahn W 50 Aichach 2024
1. Holzbauer Eva-Maria 800m Bahn W 60 Aichach 2024
1. Lang Ludwig 1500m Bahn M 70 Aichach 2024
1. Lang Ludwig 5000m Bahn M 70 Aichach 2024
1. Lang Ludwig 10 km Strasse M 70 Regensburg 2024



1. Dr. Huber Wolfgang 10 km Strasse M 75 Regensburg 2024
1. Dr. Huber Wolfgang 10 km Strasse M 80 Markt Indersdorf 2025
1. Lang Ludwig 10 km Strasse M 70 Markt Indersdorf 2025
1. Berger Reinhard 200m Bahn M 50 Regensburg 2025
1. Berger Reinhard 400m Bahn M 50 Wiesau 2025
1. Berger Reinhard 800m Bahn M 50 Regensburg 2025
1. Daudrich Viktor 1500m Bahn M 75 Wiesau 2025
1. Daudrich Viktor 800m Bahn M 75 Regensburg 2025
1. Resch Vera 800m Bahn W 60 Regensburg 2025

2. Bscheidl Gerhard Crosslauf Mannschaft Geiselhöring 1997
2. Grasmann Ludwig Crosslauf Mannschaft Geiselhöring 1997
2. Schmidbauer Hans Crosslauf Mannschaft Geiselhöring 1997
2. Harant Gertrud 1500 m Bahn W 40 München 1999
2. Harant Gertrud 3000 m Bahn W 40 München 1999
2. Harant Gertrud Halbmarathon W 40 Schweinfurt 2000
2. Wührer Gertraud 10 km Mannschaft Ebertshausen 2002
2. Harant Gertrud 10 km Mannschaft Ebertshausen 2002
2. Zöls Hans 10 km Mannschaft Freising 2003
2. Angermeier Paul 10 km Mannschaft Freising 2003
2. Baumgartner Josef 10 km Mannschaft Freising 2003
2. Angermeier Paul 5000 m Bahn M 60 Regensburg 2003
2. Dr. Kuppardt Hans-Jörg Crosslauf Mannschaft Ingolstadt 2004
2. Angermeier Paul Crosslauf Mannschaft Ingolstadt 2004
2. Plischke Helmut Crosslauf Mannschaft Ingolstadt 2004
2. Dr. Kuppardt Hans-Jörg 10 km Mannschaft Regensburg 2004
2. Angermeier Paul 10 km Mannschaft Regensburg 2004
2. Plischke Helmut 10 km Mannschaft Regensburg 2004
2. Dr. Kuppardt Hans-Jörg 10 km Mannschaft Geiselhöring 2005
2. Angermeier Paul 10 km Mannschaft Geiselhöring 2005
2. Plischke Helmut 10 km Mannschaft Geiselhöring 2005
2. Dr. Kuppardt Hans-Jörg 10 km Mannschaft Ringelai 2006
2. Angermeier Paul 10 km Mannschaft Ringelai 2006
2. Plischke Helmut 10 km Mannschaft Ringelai 2006
2. Wührer Gertraud Halbmarathon W 55 Ruhstorf 2007
2. Angermeier Paul 5000 m Bahn M 65 Bogen 2008
2. Dr. Kuppardt Hans-Jörg 1500 m Bahn M 65 Bogen 2008
2. Harant Gertrud 800 m Bahn W 50 Elsenfeld 2009
2. Dr. Kuppardt Hans-Jörg 1500 m Bahn M 70 Elsenfeld 2009
2. Daudrich Viktor Halbmarathon Mannschaft Bad Staffelstein 2010
2. Seebauer Manfred Halbmarathon Mannschaft Bad Staffelstein 2010
2. Plischke Helmut Halbmarathon Mannschaft Bad Staffelstein 2010
2. Plischke Helmut 5000 m Bahn M 65 Passau 2010



2. Wührer Albert Hochsprung M 55 Passau 2010
2. Harant Gertrud 800 m Bahn W 50 Passau 2010
2. Harant Gertrud 3000 m Bahn W 50 Passau 2010
2. Daudrich Viktor Halbmarathon M 60 Bad Wörishofen 2011
2. Daudrich Viktor Halbmarathon Mannschaft Bad Wörishofen 2011
2. Seebauer Manfred Halbmarathon Mannschaft Bad Wörishofen 2011
2. Klein Werner Halbmarathon Mannschaft Bad Wörishofen 2011
2. Röckl Brigitte Crosslauf W 50 Pfaffenhofen 2011
2. Harant Gertrud 800 m Bahn W 50 Elsenfeld 2011
2. Röckl Brigitte Berglauf W 50 Hausen/Rhön 2011
2. Daudrich Viktor Berglauf Mannschaft Hausen/Rhön 2011
2. Seebauer Manfred Berglauf Mannschaft Hausen/Rhön 2011
2. Dr. Huber Wolfgang Berglauf Mannschaft Hausen/Rhön 2011
2. Seebauer Manfred Crosslauf M 65 Buttenwiesen 2012
2. Flexeder Sieglinde Crosslauf Mannschaft Buttenwiesen 2012
2. Röckl Brigitte Crosslauf Mannschaft Buttenwiesen 2012
2. Paternoster Bettina Crosslauf Mannschaft Buttenwiesen 2012
2. Flexeder Sieglinde Halbmarathon W 50 Ruhstorf 2013
2. Paternoster Bettina Halbmarathon W 45 Ruhstorf 2013
2. Sprenzinger Erhard Halbmarathon M 65 Ruhstorf 2013
2. Baumgartner Josef Halbmarathon M 70 Ruhstorf 2013
2. Daudrich Viktor Crosslauf Ma M 60 + Buttenwiesen 2012
2. Dr. Huber Wolfgang Crosslauf Ma M 60 + Buttenwiesen 2012
2. Seebauer Manfred Crosslauf Ma M 60 + Buttenwiesen 2012
2. Seebauer Manfred Crosslauf M 65 Mettenheim 2012
2. Daudrich Viktor Berglauf M 60 Mettenheim 2012
2. Röckl Brigitte 10 km W 50 Mettenheim 2012
2. Röckl Brigitte 10 km Mannschaft Mettenheim 2012
2. Flexeder Sieglinde 10 km Mannschaft Mettenheim 2012
2. Grasmann Edith 10 km Mannschaft Mettenheim 2012
2. Daudrich Viktor 10 km Ma M 60 + Mettenheim 2012
2. Dr. Huber Wolfgang 10 km Ma M 60 + Mettenheim 2012
2. Seebauer Manfred 10 km Ma M 60 + Mettenheim 2012
2. Dr. Huber Wolfgang 5000 m Bahn M 65 Bogen 2012
2. Flexeder Sieglinde Berglauf W 50 Weitnau 2012
2. Paternoster Bettina Berglauf W 45 Weitnau 2012
2. Seebauer Manfred Berglauf M 65 Weitnau 2012
2. Freimuth Thomas Halbmarathon Mä allg. Geiselhöring 2012
2. Röckl Brigitte Crosslauf Ma W 50 + Indersdorf 2013
2. Flexeder Sieglinde Crosslauf Ma W 50 + Indersdorf 2013
2. Harant Gertrud Crosslauf Ma W 50 + Indersdorf 2013
2. Daudrich Viktor Crosslauf Ma M 60 + Indersdorf 2013
2. Sprenzinger Erhard Crosslauf Ma M 60 + Indersdorf 2013
2. Dr. Huber Wolfgang Crosslauf Ma M 60 + Indersdorf 2013
2. Dr. Huber Wolfgang Berglauf M 65 Weitnau 2013
2. Sprenzinger Erhard 10 km M 65 Bobingen 2013
2. Grasmann Edith 10 km W 60 Bobingen 2013
2. Lang Ludwig Crosslauf M 60 Indersdorf 2014
2. Lang Ludwig Crosslauf Ma M 60 + Indersdorf 2014
2. Daudrich Viktor Crosslauf Ma M 60 + Indersdorf 2014
2. Seebauer Manfred Crosslauf Ma M 60 + Indersdorf 2014
2. Lang Ludwig Halbmarathon Ma M 60 + Schweinfurt 2014



2. Daudrich Viktor Halbmarathon Ma M 60 + Schweinfurt 2014
2. Baumgartner Josef Halbmarathon Ma M 60 + Schweinfurt 2014
2. Flexeder Sieglinde Berglauf W 55 Anger 2014
2. Sprenzinger Erhard Berglauf M 65 Anger 2014
2. Dr. Wolfgang Huber 10 km Ma M 60 + Erding 2014
2. Hainer Alfred 10 km Ma M 60 + Erding 2014
2. Seebauer Manfred 10 km Ma M 60 + Erding 2014
2. Baumgartner Josef Marathon M 70 Bodensee 2014
2. Flexeder Sieglinde Crosslauf Ma W 50 + Ingolstadt 2015
2. Röckl Brigitte Crosslauf Ma W 50 + Ingolstadt 2015
2. Mitterecker Vera Crosslauf Ma W 50 + Ingolstadt 2015
2. Lang Ludwig Halbmarathon M 60 Amberg 2015
2. Daudrich Viktor 10 km M 65 Kemmern 2015
2. Grasmann Edith Crosslauf W 60 M. Indersdorf 2016
2. Flexeder Sieglinde Crosslauf Ma W 50 + M. Indersdorf 2016
2. Harant Gertrud Crosslauf Ma W 50 + M. Indersdorf 2016
2. Röckl Brigitte Crosslauf Ma W 50 + M. Indersdorf 2016
2. Lang Ludwig Crosslauf M 60 M. Indersdorf 2016
2. Röckl Brigitte 10 km Ma W 50 + Ruhstorf 2016
2. Harant Gertrud 10 km Ma W 50 + Ruhstorf 2016
2. Mitterecker Vera 10 km Ma W 50 + Ruhstorf 2016
2. Neudorfer Josef 800 m Bahn M 55 Regensburg 2016
2. Weber Alfons 400 m Bahn M 55 Regensburg 2016
2. Grasmann Edith Berglauf W 60 Hausen/Rhön 2016
2. Lang Ludwig Berglauf Ma M 60 + Hausen/Rhön 2016
2. Daudrich Viktor Berglauf Ma M 60 + Hausen/Rhön 2016
2. Dr. Wolfgang Huber Berglauf Ma M 60 + Hausen/Rhön 2016
2. Paternoster Gerhard Crosslauf M 55 Kemmern 2017
2. Paternoster Bettina Crosslauf W 50 Kemmern 2017
2. Lang Ludwig Crosslauf Ma M 60+ Kemmern 2017
2. Flexeder Gerhard Crosslauf Ma M 60+ Kemmern 2017
2. Dr. Wolfgang Huber Crosslauf Ma M 60+ Kemmern 2017
2. Lang Ludwig 10 km M 60 Neuhaus 2017
2. Paternoster Bettina 10 km W 50 Neuhaus 2017
2. Paternoster Bettina 10 km Ma W 50 + Neuhaus 2017
2. Flexeder Sieglinde 10 km Ma W 50 + Neuhaus 2017
2. Röckl Brigitte 10 km Ma W 50 + Neuhaus 2017
2. Schober Andreas Halbmarathon M 40 Augsburg 2017
2. Paternoster Gerhard 1500 m Bahn M 55 Regensburg 2017
2. Weber Alfons 400 m Bahn M 55 Regensburg 2017
2. Paternoster Bettina 1500 m Bahn W 50 Regensburg 2017
2. Flexeder Sieglinde Berglauf W 55 Furth im Wald 2017
2. Sprenzinger Erhard Crosslauf M 70 Ruhstorf/Sulzbach 2018
2. Paternoster Bettina Crosslauf Ma W 50 + Ruhstorf/Sulzbach 2018
2. Flexeder Sieglinde Crosslauf Ma W 50 + Ruhstorf/Sulzbach 2018
2. Röckl Brigitte Crosslauf Ma W 50 + Ruhstorf/Sulzbach 2018
2. Steinberger Alex Crosslauf M 40 Ruhstorf/Sulzbach 2018
2. Edith Grasmann 10 km W 65 Mettenheim 2018
2. Daudrich Viktor 10 km M 65 Mettenheim 2018
2. Paternoster Gerhard 800 m Bahn M 55 Regensburg 2018
2. Wenzl Ferdinand 100 m Bahn M 40 Regensburg 2018
2. Wenzl Ferdinand Weitsprung M 40 Regensburg 2018



2. Sprenzinger Erhard Berglauf M 70 Bad Kohlgrub 2018
2. Lang Ludwig Berglauf Ma M 60+ Bad Kohlgrub 2018
2. Flexeder Gerhard Berglauf Ma M 60+ Bad Kohlgrub 2018
2. Daudrich Viktor Berglauf Ma M 60+ Bad Kohlgrub 2018
2. Flexeder Sieglinde Berglauf W 55 Bad Kohlgrub 2018
2. Daudrich Viktor Crosslauf M 65 Kemmern 2018
2. Dr. Huber Wolfgang Crosslauf M 70 Kemmern 2018
2. Paternoster Bettina Crosslauf Ma W 50 + Kemmern 2019
2. Flexeder Sieglinde Crosslauf Ma W 50 + Kemmern 2019
2. Apfel Susanne Crosslauf Ma W 50 + Kemmern 2019
2. Buchlin Pierre 10 km Strasse M 75 Aichach 2019
2. Lang Ludwig 10 km Strasse Ma M 60+ Aichach 2019
2. Weps Anton 10 km Strasse Ma M 60+ Aichach 2019
2. Hainer Alfred 10 km Strasse Ma M 60+ Aichach 2019
2. Lang Ludwig Crosslauf Ma M 60+ Buttenwiesen 2020
2. Stümpfle Franz 800 m Bahn M 75 Herzogenaurach 2021
2. Stümpfle Franz 5000 m Bahn M 75 Herzogenaurach 2021
2. Materna Ingrid 10 km Straße Ma W 35/40/45 Kemmern 2021
2. Apfel Susanne 10 km Straße Ma W 35/40/45 Kemmern 2021
2. Rieger Tanja 10 km Straße Ma W 35/40/45 Kemmern 2021
2. Lang Ludwig Berglauf Ma M 60+ Zenting 2021
2. Daudrich Viktor Berglauf Ma M 60+ Zenting 2021
2. Paternoster Gerhard Berglauf Ma M 60+ Zenting 2021
2. Paternoster Bettina Berglauf Ma W50+ Zenting 2021
2. Apfel Susanne Berglauf Ma W50+ Zenting 2021
2. Flexeder Sieglinde Berglauf Ma W50+ Zenting 2021
2. Lang Ludwig Berglauf Ma M 60+ Zenting 2021
2. Lang Ludwig 10 km Strasse Ma M 60+ Aichach 2022
2. Daudrich Viktor 10 km Strasse Ma M 60+ Aichach 2022
2. Dr. Huber Wolfgang 10 km Strasse Ma M 60+ Aichach 2022
2. Paternoster Gerhard 400m Bahn M 60 München 2022
2. Paternoster Gerhard 400m Bahn M 75 München 2022
2. Weps Anton 10 km Strasse Ma M 60+ Aichach 2022
2. Materna Ingrid Crosslauf W 45 Zenting 2022
2. Flexeder Gerhard Crosslauf M 65 Zenting 2022
2. Seebauer Manfred Crosslauf M 75 Zenting 2022
2. Rieger Rene Crosslauf M 35 Zenting 2022
2. Apfel Susanne Crosslauf Ma W 50+ Zenting 2022
2. Holzbauer Eva-Maria Crosslauf Ma W 50+ Zenting 2022
2. Grasmann Edith Crosslauf Ma W 50+ Zenting 2022
2. Neudorfer Josef Crosslauf Ma M 60+ Zenting 2022
2. Flexeder Gerhard Crosslauf Ma M 60+ Zenting 2022
2. Weps Anton Crosslauf Ma M 60+ Zenting 2022
2. Rieger Rene Crosslauf Ma M 35-45 Zenting 2022
2. Berger Reinhard Crosslauf Ma M 35-45 Zenting 2022
2. Schnellberger Alexander Crosslauf Ma M 35-45 Zenting 2022
2. Harant Gertrud Crosslauf W 65 Markt Indersdorf 2023
2. Materna Ingrid 10km Strasse W 50 Aichach 2023
2. Materna Ingrid 10km Strasse Ma W 50+ Aichach 2023
2. Flexeder Sieglinde 10km Strasse Ma W 50+ Aichach 2023
2. Holzbauer Eva-Maria 10km Strasse Ma W 50+ Aichach 2023
2. Schustereder Michael 400m Bahn M 60 Bamberg 2023



2. Materna Ingrid 800m Bahn W 50 Bamberg 2023
2. Rieger Tanja 800m Bahn W 40 Bamberg 2023
2. Rieger Rene 1500m Bahn M 35 Bamberg 2023
2. Materna Ingrid 1500m Bahn W 50 Bamberg 2023
2. Flexeder Gerhard 1500m Bahn M 65 Bamberg 2023
2. Stümpfle Franz 1500m Bahn M 75 Bamberg 2023
2. Lang Ludwig 5000m Bahn M 65 Bamberg 2023
2. Stümpfle Franz Berglauf M 75 Hausen 2023
2. Lang Ludwig Berglauf Ma M 60+ Hausen 2023
2. Christoph Kurt Berglauf Ma M 60+ Hausen 2023
2. Daudrich Viktor Berglauf Ma M 60+ Hausen 2023
2. Lang Ludwig Crosslauf Ma M 60+ Kemmern 2024
2. Paternoster Gerhard Crosslauf Ma M 60+ Kemmern 2024
2. Daudrich Viktor Crosslauf Ma M 60+ Kemmern 2024
2. Grasmann Edith Crosslauf W 70 Kemmern 2024
2. Harant Gertrud Crosslauf W 65 Kemmern 2024
2. Paternoster Gerhard 3x1000m Staffel Ma M 60 Unterschleißheim 2024
2. Christoph Kurt 3x1000m Staffel Ma M 60 Unterschleißheim 2024
2. Lang Ludwig 3x1000m Staffel Ma M 60 Unterschleißheim 2024
2. Paternoster Gerhard 3x1000m Staffel Ma M 50 Unterschleißheim 2024
2. Enderl Alexander 3x1000m Staffel Ma M 50 Unterschleißheim 2024
2. Schnellberger Alexander 3x1000m Staffel Ma M 50 Unterschleißheim 2024
2. Materna Ingrid 3x800m Staffel Ma W 40 Unterschleißheim 2024
2. Resch Vera 3x800m Staffel Ma W 40 Unterschleißheim 2024
2. Enderl Nadia 3x800m Staffel Ma W 40 Unterschleißheim 2024
2. Fischbach Regine Weitsprung W 40 Aichach 2024
2. Flexedeer Gerhard 1500m Bahn M 65 Aichach 2024
2. Niederhofer Brita 800m Bahn W 60 Aichach 2024
2. Dr. Seidl Gotthard 10 km Strasse M 60 Regensburg 2024
2. Stümpfle Franz 10 km Strasse M 75 Regensburg 2024
2. Dr. Seidl Gotthard 10 km Strasse Ma M 60+ Regensburg 2024
2. Christoph Kurt 10 km Strasse Ma M 60+ Regensburg 2024
2. Lang Ludwig 10 km Strasse Ma M 60+ Regensburg 2024
2. Stümpfle Franz 10 km Strasse M 75 Markt Indersdorf 2025
2. Paternoster Gerhard 1500m Bahn M 60 Wiesau 2025
2. Berger Reinhard 1500m Bahn M 50 Wiesau 2025
2. Berger Reinhard 100m Bahn M 50 Regensburg 2025
2. Fischbach Regine Weitsprung W 45 Regensburg 2025
2. Fischbach Regine 200m Bahn W 45 Regensburg 2025
2. Paternoster Gerhard 800m Bahn M 60 Regensburg 2025



Niederbayerische Meisterschaften Platz 1

1. Nachbar Romy Marathon W 45 Bad Füssing 1995
1. Wührer Gertraud Crosslauf W 45 Otterskirchen 1999
1. Daudrich Viktor Halbmarathon M 50 Osterhofen 2001
1. Wührer Gertraud Crosslauf Mannschaft Osterhofen 2001
1. Harant Gertrud Crosslauf W 40 Osterhofen 2001
1. Daudrich Viktor Berglauf Mannschaft Hauzenberg 2002
1. Angermeier Paul Berglauf M 60 Hauzenberg 2003
1. Angermeier Paul 10 km M 60 Geiselhöring 2003
1. Angermeier Paul Berglauf Mannschaft Hauzenberg 2003

1. Angermeier Paul 10 km Mannschaft Geiselhöring 2003
1. Daudrich Viktor Berglauf Mannschaft Hauzenberg 2003
1. Harant Gertrud Crosslauf W 45 Arnstorf 2003

1. Dr. Kuppardt Hans-Jörg 10 km M 65 Regensburg 2004
1. Dr. Kuppardt Hans-Jörg Crosslauf M 65 Passau 2004
1. Dr. Kuppardt Hans-Jörg 10 km Mannschaft Regensburg 2004
1. Plischke Helmut 10 km Mannschaft Regensburg 2004
1. Wührer Gertraud Crosslauf W 50 Passau 2004
1. Harant Gertrud 10 km Frauen Osterhofen 2005
1. Dr. Kuppardt Hans-Jörg Crosslauf M 65 Eggenfelden 2005
1. Harant Gertrud 10 km Mannschaft Osterhofen 2005
1. Nachbar Romy Crosslauf Mannschaft Hauzenberg 2005
1. Plischke Helmut 10 km Mannschaft Osterhofen 2005
1. Wührer Gertraud Berglauf Mannschaft Hauzenberg 2005
1. Wührer Gertraud Crosslauf Mannschaft Eggenfelden 2005
1. Harant Gertrud 10 km W 45 Osterhofen 2005
1. Harant Gertrud Berglauf W 45 Hauzenberg 2005
1. Wührer Gertraud 10 km W 50 Osterhofen 2005
1. Wührer Gertraud Berglauf W 50 Hauzenberg 2005
1. Wührer Gertraud 10 km W 50 Osterhofen 2005
1. Plischke Helmut Berglauf M 60 Hauzenberg 2006
1. Angermeier Paul Crosslauf M 65 Geiselhöring 2006
1. Angermeier Paul 10 km M 65 Ringelei 2006



1. Zöls Hans Crosslauf M 70 Geiselhöring 2006
1. Zöls Hans 10 km M 70 Ringelei 2006
1. Zöls Hans Halbmarathon M 70 Geiselhöring 2006
1. Angermeier Paul Crosslauf Mannschaft Geiselhöring 2006
1. Angermeier Paul 10 km Mannschaft Ringelei 2006
1. Baumgartner Josef Berglauf Mannschaft Hauzenberg 2006
1. Daudrich Viktor Berglauf Mannschaft Hauzenberg 2006
1. Dr. Kuppardt Hans-Jörg Crosslauf Mannschaft Geiselhöring 2006
1. Dr. Kuppardt Hans-Jörg 10 km Mannschaft Ringelei 2006
1. Plischke Helmut Berglauf Mannschaft Hauzenberg 2006
1. Plischke Helmut 10 km Mannschaft Ringelei 2006
1. Plischke Helmut Berglauf Mannschaft Hauzenberg 2006
1. Plischke Heidrun 10 km W 60 Ringelei 2006
1. Angermeier Paul 10 km Mannschaft Geiselhöring 2007
1. Baumgartner Josef Crosslauf Mannschaft Osterhofen 2007
1. Dr. Kuppardt Hans-Jörg Halbmarathon M 65 Ruhstorf 2007
1. Zöls Hans Crosslauf M 70 Osterhofen 2007
1. Zöls Hans 10 km M 70 Geiselhöring 2007
1. Zöls Hans Halbmarathon M 70 Ruhstorf 2007
1. Dr. Kuppardt Hans-Jörg 10 km M 65 Geiselhöring 2007
1. Dr. Kuppardt Hans-Jörg Crosslauf Mannschaft Osterhofen 2007
1. Dr. Kuppardt Hans-Jörg 10 km Mannschaft Geiselhöring 2007
1. Grasmann Edith 10 km W 55 Geiselhöring 2007
1. Moser Max Berglauf Mannschaft Hauzenberg 2007
1. Plischke Heidrun Halbmarathon W 60 Ruhstorf 2007
1. Plischke Helmut Crosslauf Mannschaft Osterhofen 2007
1. Wührer Gertraud Crosslauf W 55 Osterhofen 2007
1. Wührer Gertraud Halbmarathon W 55 Ruhstorf 2007
1. Angermeier Paul Crosslauf Mannschaft Passau 2008
1. Dr. Kuppardt Hans-Jörg Crosslauf Mannschaft Passau 2008
1. Grasmann Edith 10 km W 55 Geiselhöring 2008
1. Pietsch Joachim Halbmarathon M 45 Deggendorf/Na 2008

1. Plischke Heidrun 10 km W 65 Geiselhöring 2008
1. Plischke Heidrun Halbmarathon W 65 Deggendorf/Na 2008
1. Plischke Helmut Crosslauf M 65 Passau 2008
1. Plischke Helmut 10 km M 65 Geiselhöring 2008
1. Plischke Helmut Crosslauf Mannschaft Passau 2008
1. Wührer Gertraud Crosslauf W 55 Passau 2008
1. Zöls Hans Crosslauf M 70 Passau 2008
1. Baumgartner Josef Halbmarathon M 65 Deggendorf 2009
1. Dr. Kuppardt Hans-Jörg Crosslauf M 70 Ruhstorf 2009
1. Grasmann Edith Crosslauf W 55 Ruhstorf 2009
1. Plischke Helmut Crosslauf M 65 Ruhstorf 2009
1. Seebauer Manfred Crosslauf M 60 Ruhstorf 2009
1. Zöls Hans Crosslauf M 75 Ruhstorf 2009
1. Harant Gertrud Berglauf W 50 Hauzenberg 2009
1. Dobner Andrea Berglauf W 40 Hauzenberg 2009
1. Plischke Heidrun 10 km W 65 Osterhofen 2009
1. Plischke Helmut 10 km M 65 Osterhofen 2009
1. Dr. Kuppardt Hans-Jörg 10 km M 65 Osterhofen 2009
1. Zöls Hans 10 km M 75 Osterhofen 2009
1. Zöls Hans Crosslauf M 75 Osterhofen 2010



1. Dr. Wolfgang Huber Crosslauf M 65 Osterhofen 2010
1. Schober Andreas Crosslauf M 30 Osterhofen 2010
1. Sellner Alexander Crosslauf M 35 Osterhofen 2010
1. Dr. Wolfgang Huber Crosslauf Mannschaft Osterhofen 2010
1. Seebauer Manfred Crosslauf Mannschaft Osterhofen 2010
1. Daudrich Viktor Crosslauf Mannschaft Osterhofen 2010
1. Schober Andreas Crosslauf Mannschaft Osterhofen 2010
1. Sellner Alexander Crosslauf Mannschaft Osterhofen 2010
1. Obermeier Herbert Crosslauf Mannschaft Osterhofen 2010
1. Baumgartner Josef Halbmarathon M 65 Geiselhöring 2010
1. Sellner Alexander Berglauf M 35 Osterhofen 2010
1. Grasmann Edith 10 km W 55 Geiselhöring-Hir. 2010
1. Sellner Alexander Crosslauf M 40 Ergoldsbach 2011
1. Dr. Wolfgang Huber Crosslauf M 65 Ergoldsbach 2011
1. Röckl Brigitte Crosslauf W 50 Ergoldsbach 2011
1. Daudrich Viktor Crosslauf Mannschaft Ergoldsbach 2011
1. Seebauer Manfred Crosslauf Mannschaft Ergoldsbach 2011
1. Dr. Wolfgang Huber Crosslauf Mannschaft Ergoldsbach 2011
1. Röckl Brigitte Crosslauf Mannschaft Ergoldsbach 2011
1. Harant Gertrud Crosslauf Mannschaft Ergoldsbach 2011
1. Grasmann Edith Crosslauf Mannschaft Ergoldsbach 2011
1. Dr. Kuppardt Hans-Jörg 10 km M 70 Geiselhöring 2011
1. Daudrich Viktor 10 km M 65 Geiselhöring 2011
1. Maier Sabine Berglauf W 20 Schwarzach 2011
1. Grasmann Edith Berglauf W 55 Schwarzach 2011
1. Grasmann Edith Berglauf Mannschaft Schwarzach 2011
1. Mitterecker Vera Berglauf Mannschaft Schwarzach 2011
1. Wührer Gertraud Berglauf Mannschaft Schwarzach 2011
1. Schober Andreas Berglauf M 30 Schwarzach 2011
1. Daudrich Viktor Berglauf M 60 Schwarzach 2011
1. Dr. Huber Wolfgang Berglauf M 65 Schwarzach 2011
1. Maier Sabine Halbmarathon Frauen Osterhofen 2011

1. Schober Andreas Halbmarathon gesamt Osterhofen 2011
1. Sellner Alex Halbmarathon M 40 Osterhofen 2011
1. Pietsch Joachim Halbmarathon M 50 Osterhofen 2011
1. Daudrich Viktor Halbmarathon M 60 Osterhofen 2011
1. Schober Andreas Halbmarathon Mannschaft Osterhofen 2011
1. Krammer Maximilian Halbmarathon Mannschaft Osterhofen 2011
1. Sellner Alex Halbmarathon Mannschaft Osterhofen 2011
1. Wimmer Wolfgang Halbmarathon Mannschaft Osterhofen 2011
1. Bauhuber Robert Halbmarathon Mannschaft Osterhofen 2011
1. Neudorfer Josef Cross allg./M 50 Arnstorf 2012
1. Daudrich Viktor Cross M 60 Arnstorf 2012
1. Dr. Huber Wolfgang Cross M 65 Arnstorf 2012
1. Schober Andreas Cross M 35 Arnstorf 2012
1. Sellner Alex Cross M 40 Arnstorf 2012
1. Daudrich Viktor Cross Mannschaft Arnstorf 2012
1. Dr. Huber Wolfgang Cross Mannschaft Arnstorf 2012
1. Seebauer Manfred Cross Mannschaft Arnstorf 2012
1. Röckl Brigitte Cross W 50 Arnstorf 2012
1. Grasmann Edith Cross W 60 Arnstorf 2012
1. Mitterecker Vera Cross W 45 Arnstorf 2012



1. Sprenzinger Jeanette Cross Mannschaft Arnstorf 2012
1. Flexeder Sieglinde Cross Mannschaft Arnstorf 2012
1. Röckl Brigitte Cross Mannschaft Arnstorf 2012
1. Mitterecker Vera Cross Mannschaft Arnstorf 2012
1. Wührer Gertraud Halbmarathon W 60 Deggendorf 2012
1. Seebauer Manfred Halbmarathon M 65 Deggendorf 2012
1. Daudrich Viktor Halbmarathon M 60 Deggendorf 2012
1. Krammer Maximilian 10 km Männer Geiselhöring 2012
1. Schober Andreas 10 km M 35 Geiselhöring 2012
1. Neudorfer Josef 10 km M 50 Geiselhöring 2012
1. Moser Max 10 km M 55 Geiselhöring 2012
1. Krammer Maximilian 10 km Mannschaft Geiselhöring 2012
1. Schober Andreas 10 km Mannschaft Geiselhöring 2012
1. Neudorfer Josef 10 km Mannschaft Geiselhöring 2012
1. Moser Max 10 km Mannschaft Geiselhöring 2012
1. Pietsch Joachim 10 km Mannschaft Geiselhöring 2012
1. Grasmann Edith 10 km W 60 Geiselhöring 2012
1. Sprenzinger Jeanette 10 km W 35 Geiselhöring 2012
1. Dr. Huber Wolfgang Berglauf M 65 Otterskirchen 2012
1. Daudrich Viktor Berglauf M 60 Otterskirchen 2012
1. Paternoster Bettina Berglauf W 45 Otterskirchen 2012
1. Sprenzinger Jeanette Berglauf Mannschaft Otterskirchen 2012
1. Flexeder Sieglinde Berglauf Mannschaft Otterskirchen 2012
1. Röckl Brigitte Berglauf Mannschaft Otterskirchen 2012
1. Paternoster Bettina Berglauf Mannschaft Otterskirchen 2012
1. Schober Andreas Cross M 35 Passau 2013
1. Wimmer Wolfgang Cross M 45 Passau 2013
1. Neudorfer Josef Cross M 50 Passau 2013
1. Dr. Huber Wolfgang Cross M 65 Passau 2013
1. Dr. Huber Wolfgang Cross Mannschaft Passau 2013
1. Sprenzinger Erhard Cross Mannschaft Passau 2013
1. Seebauer Manfred Cross Mannschaft Passau 2013

1. Sprenzinger Jeanette Cross W 40 Passau 2013
1. Paternoster Bettina Cross W 45 Passau 2013
1. Röckl Brigitte Cross W 50 Passau 2013
1. Grasmann Edith Cross W 60 Passau 2013
1. Röckl Brigitte Cross Mannschaft Passau 2013
1. Paternoster Bettina Cross Mannschaft Passau 2013
1. Flexeder Sieglinde Cross Mannschaft Passau 2013
1. Sprenzinger Erhard Halbmarathon M 65 Deggendorf 2013
1. Daudrich Viktor Halbmarathon M 60 Deggendorf 2013
1. Daudrich Viktor Halbmarathon Mannschaft Deggendorf 2013
1. Sprenzinger Erhard Halbmarathon Mannschaft Deggendorf 2013
1. Hainer Alfred Halbmarathon Mannschaft Deggendorf 2013
1. Grasmann Edith 10 km W 60 Geiselhöring 2013
1. Sprenzinger Erhard 10 km M 65 Geiselhöring 2013
1. Grasmann Edith Berglauf W 60 Otterskirchen 2013
1. Flexeder Sieglinde Berglauf W 50 Otterskirchen 2013
1. Paternoster Bettina Berglauf W 45 Otterskirchen 2013
1. Dr. Huber Wolfgang Berglauf M 65 Otterskirchen 2013
1. Grasmann Edith Cross W 60 Dingolfing 2014
1. Grasmann Edith Cross Ma W 45+ Dingolfing 2014



1. Paternoster Bettina Cross Ma W 45+ Dingolfing 2014
1. Mitterecker Vera Cross Ma W 45+ Dingolfing 2014
1. Schober Andreas Cross M 35 Dingolfing 2014
1. Lang Ludwig Cross M 60 Dingolfing 2014
1. Dr. Huber Wolfgang Cross M 65 Dingolfing 2014
1. Lang Ludwig Cross Ma M 60+ Dingolfing 2014
1. Dr. Huber Wolfgang Cross Ma M 60+ Dingolfing 2014
1. Daudrich Viktor Cross Ma M 60+ Dingolfing 2014
1. Baumgartner Josef Halbmarathon M 70 Deggendorf 2014
1. Dr. Huber Wolfgang Halbmarathon M 65 Deggendorf 2014
1. Mitterecker Vera Halbmarathon W 45 Deggendorf 2014
1. Grasmann Edith 10 km W 60 Geiselhöring 2014
1. Paternoster Bettina 10 km W 45 Geiselhöring 2014
1. Dr. Huber Wolfgang 10 km M 65 Geiselhöring 2014
1. Lang Ludwig 10 km M 60 Geiselhöring 2014
1. Grasmann Edith Berglauf W 60 Otterskirchen 2014
1. Dr. Wolfgang Huber Berglauf M 65 Otterskirchen 2014
1. Lang Ludwig Berglauf M 60 Otterskirchen 2014
1. Schober Andreas Berglauf M 35 Otterskirchen 2014
1. Lang Ludwig Cross Ma M 60+ Arnstorf 2015
1. Daudrich Viktor Cross Ma M 60+ Arnstorf 2015
1. Dr. Huber Wolfgang Cross Ma M 60+ Arnstorf 2015
1. Neudorfer Josef Cross Ma M 50/55 Arnstorf 2015
1. Paternoster Gerhard Cross Ma M 50/55 Arnstorf 2015
1. Moser Max Cross Ma M 50/55 Arnstorf 2015
1. Paternoster Bettina Cross Ma W 45+ Arnstorf 2015
1. Dobner Andrea Cross Ma W 45+ Arnstorf 2015
1. Röckl Brigitte Cross Ma W 45+ Arnstorf 2015
1. Flexeder Sieglinde Halbmarathon W 55 Deggendorf 2015
1. Paternoster Bettina Halbmarathon W 45 Deggendorf 2015
1. Materna Ingrid Halbmarathon W 40 Deggendorf 2015
1. Dr. Wolfgang Huber Halbmarathon M 70 Deggendorf 2015

1. Daudrich Viktor Halbmarathon M 65 Deggendorf 2015
1. Lang Ludwig Halbmarathon M 60 Deggendorf 2015
1. Flexeder Sieglinde Halbmarathon Ma W 45+ Deggendorf 2015
1. Paternoster Bettina Halbmarathon Ma W 45+ Deggendorf 2015
1. Mitterecker Vera Halbmarathon Ma W 45+ Deggendorf 2015
1. Daudrich Viktor Halbmarathon Ma M 60+ Deggendorf 2015
1. Lang Ludwig Halbmarathon Ma M 60+ Deggendorf 2015
1. Dr. Huber Wolfgang Halbmarathon Ma M 60+ Deggendorf 2015
1. Materna Ingrid 10 km W 40 Geiselhöring 2015
1. Lang Ludwig 10 km M 60 Geiselhöring 2015
1. Sprenzinger Erhard 10 km M 65 Geiselhöring 2015
1. Buchlin Pierre 10 km M 70 Geiselhöring 2015
1. Lang Ludwig 10 km Ma M 60+ Geiselhöring 2015
1. Sprenzinger Erhard 10 km Ma M 60+ Geiselhöring 2015
1. Buchlin Pierre 10 km Ma M 60+ Geiselhöring 2015
1. Schober Andreas Berglauf M 35 Otterskirchen 2015
1. Lang Ludwig Berglauf M 60 Otterskirchen 2015
1. Daudrich Viktor Berglauf M 65 Otterskirchen 2015
1. Dr. Huber Wolfgang Berglauf M 70 Otterskirchen 2015
1. Paternoster Gerhard Berglauf Ma M 50+ Otterskirchen 2015



1. Lang Ludwig Berglauf Ma M 50+ Otterskirchen 2015
1. Daudrich Viktor Berglauf Ma M 50+ Otterskirchen 2015
1. Materna Ingrid Berglauf W 40 Otterskirchen 2015
1. Flexeder Sieglinde Berglauf W 55 Otterskirchen 2015
1. Grasmann Edith Berglauf W 60 Otterskirchen 2015
1. Flexeder Sieglinde Berglauf Ma W 45+ Otterskirchen 2015
1. Paternoster Bettina Berglauf Ma W 45+ Otterskirchen 2015
1. Grasmann Edith Berglauf Ma W 45+ Otterskirchen 2015
1. Schober Andreas Crosslauf M 35 Ruhst./Sulzbach 2016
1. Lang Ludwig Crosslauf M 60 Ruhst./Sulzbach 2016
1. Daudrich Viktor Crosslauf M 65 Ruhst./Sulzbach 2016
1. Dr. Huber Wolfgang Crosslauf M 70 Ruhst./Sulzbach 2016
1. Flexeder Sieglinde Crosslauf W 55 Ruhst./Sulzbach 2016
1. Schober Andreas Crosslauf Ma M allg. Ruhst./Sulzbach 2016
1. Gerson Oliver Crosslauf Ma M allg. Ruhst./Sulzbach 2016
1. Polster Stefan Crosslauf Ma M allg. Ruhst./Sulzbach 2016
1. Lang Ludwig Crosslauf Ma M 60+ Ruhst./Sulzbach 2016
1. Daudrich Viktor Crosslauf Ma M 60+ Ruhst./Sulzbach 2016
1. Dr. Huber Wolfgang Crosslauf Ma M 60+ Ruhst./Sulzbach 2016
1. Daudrich Viktor Halbmarathon Ma M 60+ Deggendorf 2016
1. Daudrich Viktor Halbmarathon M 65 Deggendorf 2016
1. Daudrich Viktor Halbmarathon M 60 Deggendorf 2016
1. Paternoster Gerhard Halbmarathon M 55 Deggendorf 2016
1. Daudrich Viktor Halbmarathon Ma M 60+ Deggendorf 2016
1. Lang Ludwig Halbmarathon Ma M 60+ Deggendorf 2016
1. Moser Max Halbmarathon Ma M 60+ Deggendorf 2016
1. Paternoster Gerhard 10 km Strasse M 55 Geiselhöring 2016
1. Daudrich Viktor 10 km Strasse M 65 Geiselhöring 2016
1. Lang Ludwig 10 km Strasse M 60 Geiselhöring 2016
1. Daudrich Viktor 10 km Strasse Ma M 60+ Geiselhöring 2016
1. Lang Ludwig 10 km Strasse Ma M 60+ Geiselhöring 2016
1. Hainer Alfred 10 km Strasse Ma M 60+ Geiselhöring 2016

1. Materna Ingrid Crosslauf W allg./W 40 Grainet 2016
1. Flexeder Sieglinde Berglauf Ma W 45+ Otterskirchen 2016
1. Paternoster Bettina Berglauf Ma W 45+ Otterskirchen 2016
1. Röckl Brigitte Berglauf Ma W 45+ Otterskirchen 2016
1. Flexeder Sieglinde Berglauf W 55 Otterskirchen 2016
1. Paternoster Bettina Berglauf W 50 Otterskirchen 2016
1. Flexeder Sieglinde Berglauf Ma W allg. Otterskirchen 2016
1. Paternoster Bettina Berglauf Ma W allg. Otterskirchen 2016
1. Materna Ingrid Berglauf Ma W allg. Otterskirchen 2016
1. Daudrich Viktor Berglauf M 65 Otterskirchen 2016
1. Dr. Huber Wolfgang Berglauf M 70 Otterskirchen 2016
1. Lang Ludwig Berglauf M 60 Geiselhöring 2016
1. Paternoster Gerhard Berglauf Ma M 50+ Otterskirchen 2016
1. Lang Ludwig Berglauf Ma M 50+ Otterskirchen 2016
1. Neudorfer Josef Berglauf Ma M 50+ Otterskirchen 2016
1. Paternoster Gerhard Crosslauf M 55 Geiselhöring 2017
1. Lang Ludwig Crosslauf M 60 Geiselhöring 2017
1. Dr. Huber Wolfgang Crosslauf M 70 Geiselhöring 2017
1. Materna Ingrid Crosslauf W 40 Geiselhöring 2017
1. Paternoster Bettina Crosslauf W 50 Geiselhöring 2017



1. Grasmann Edith Crosslauf W 65 Geiselhöring 2017
1. Paternoster Bettina Crosslauf Ma W 45+ Geiselhöring 2017
1. Flexeder Sieglinde Crosslauf Ma W 45+ Geiselhöring 2017
1. Röckl Brigitte Crosslauf Ma W 45+ Geiselhöring 2017
1. Lang Ludwig Crosslauf Ma M 60+ Geiselhöring 2017
1. Flexeder Gerhard Crosslauf Ma M 60+ Geiselhöring 2017
1. Dr. Huber Wolfgang Crosslauf Ma M 60+ Geiselhöring 2017
1. Schober Andreas Crosslauf M 40 Geiselhöring 2017
1. Paternoster Gerhard Halbmarathon M 55 Deggendorf 2017
1. Buchlin Pierre Halbmarathon M 75 Deggendorf 2017
1. Buchlin Pierre 10 km Strasse M 75 Ruhstorf 2017
1. Paternoster Gerhard 10 km Strasse M 55 Ruhstorf 2017
1. Schober Andreas 10 km Strasse allg./M40 Ruhstorf 2017
1. Steinberger Alex 10 km Strasse M 35 Ruhstorf 2017
1. Paternoster Bettina 10 km Strasse W 50 Ruhstorf 2017
1. Flexeder Sieglinde 10 km Strasse W 55 Ruhstorf 2017
1. Schober Andreas 10 km Strasse Ma allg. Ruhstorf 2017
1. Dr. Gerson Oliver 10 km Strasse Ma allg. Ruhstorf 2017
1. Steinberger Alex 10 km Strasse Ma allg. Ruhstorf 2017
1. Lang Ludwig 10 km Strasse M 60 + Ruhstorf 2017
1. Weps Anton 10 km Strasse M 60 + Ruhstorf 2017
1. Wojan Gerhard 10 km Strasse M 60 + Ruhstorf 2017
1. Paternoster Gerhard Berglauf M 55 Otterskirchen 2017
1. Lang Ludwig Berglauf M 60 Otterskirchen 2017
1. Dr. Wolfgang Huber Berglauf M 70 Otterskirchen 2017
1. Lang Ludwig Berglauf M 60 Otterskirchen 2017
1. Buchlin Pierre Berglauf M 75 Otterskirchen 2017
1. Paternoster Gerhard Berglauf Ma M 50+ Otterskirchen 2017
1. Lang Ludwig Berglauf Ma M 50+ Otterskirchen 2017
1. Neudorfer Josef Berglauf Ma M 50+ Otterskirchen 2017
1. Röckl Brigitte Berglauf W 55 Otterskirchen 2017
1. Wührer Gertraud Berglauf W 65 Otterskirchen 2017

1. Röckl Brigitte Berglauf Ma W 45+ Otterskirchen 2017
1. Flexeder Sieglinde Berglauf Ma W 45+ Otterskirchen 2017
1. Holzbauer Eva-Maria Berglauf Ma W 45+ Otterskirchen 2017
1. Schober Andreas Crosslauf M 40 Arnstorf 2018
1. Lang Ludwig Crosslauf M 60 Arnstorf 2018
1. Paternoster Gerhard Crosslauf M 55 Arnstorf 2018
1. Daudrich Viktor Crosslauf M 65 Arnstorf 2018
1. Dr. Huber Wolfgang Crosslauf M 65 Arnstorf 2018
1. Flexeder Sieglinde Crosslauf W 55 Arnstorf 2018
1. Wührer Gertraud Crosslauf W 65 Arnstorf 2018
1. Lang Ludwig Crosslauf Ma M 60+ Arnstorf 2018
1. Daudrich Viktor Crosslauf Ma M 60+ Arnstorf 2018
1. Dr. Huber Wolfgang Crosslauf Ma M 60+ Arnstorf 2018
1. Flexeder Sieglinde Crosslauf Ma W allg. Arnstorf 2018
1. Paternoster Bettina Crosslauf Ma W allg. Arnstorf 2018
1. Röckl Brigitte Crosslauf Ma W allg. Arnstorf 2018
1. Lang Ludwig Halbmarathon M 60 Deggendorf 2018
1. Daudrich Viktor Halbmarathon M 65 Deggendorf 2018
1. Lang Ludwig Halbmarathon Ma M 60+ Deggendorf 2018
1. Daudrich Viktor Halbmarathon Ma M 60+ Deggendorf 2018



1. Wojan Gerhard Halbmarathon Ma M 60+ Deggendorf 2018
1. Materna Ingrid Halbmarathon W 45 Deggendorf 2018
1. Materna Ingrid Halbmarathon Ma W 45+ Deggendorf 2018
1. Mitterecker Vera Halbmarathon Ma W 45+ Deggendorf 2018
1. Enderl Nadja Halbmarathon Ma W 45+ Deggendorf 2018
1. Seil Fabian Weitsprung M 13 Plattling 2018
1. Krautloher Marion 10 km Strasse W 45 Geiselhöring 2018
1. Lang Ludwig 10 km Strasse  M 60 Geiselhöring 2018
1. Lang Ludwig 10 km Strasse Ma M 60 + Geiselhöring 2018
1. Sprenzinger Erhard 10 km Strasse Ma M 60 + Geiselhöring 2018
1. Weps Anton 10 km Strasse Ma M 60 + Geiselhöring 2018
1. Buchlin Pierre Berglauf M 75 Otterskirchen 2018
1. Dr. Huber Wolfgang Berglauf M 70 Otterskirchen 2018
1. Paternoster Gerhard Berglauf M 55 Otterskirchen 2018
1. Grasmann Edith Berglauf W 65 Otterskirchen 2018
1. Flexeder Sieglinde Berglauf W 55 Otterskirchen 2018
1. Paternoster Bettina Berglauf W 50 Otterskirchen 2018
1. Freimuth Sabine Berglauf W 35 Otterskirchen 2018
1. Freimuth Sabine Berglauf Ma W 30-40 Otterskirchen 2018
1. Krautloher Marion Berglauf Ma W 30-40 Otterskirchen 2018
1. Materna Ingrid Berglauf Ma W 30-40 Otterskirchen 2018
1. Krautloher Marion Berglauf W 40 Dingolfing 2019
1. Materna Ingrid Crosslauf W 45 Dingolfing 2019
1. Apfel Susanne Crosslauf W 55 Dingolfing 2019
1. Wührer Gertaud Crosslauf W 65 Dingolfing 2019
1. Dr. Huber Wolfgang Crosslauf M 70 Dingolfing 2019
1. Lang Ludwig Crosslauf M 65 Dingolfing 2019
1. Neudorfer Josef Crosslauf M 55 Dingolfing 2019
1. Buchlin Pierre Crosslauf M 75 Dingolfing 2019
1. Dr. Huber Wolfgang Crosslauf Ma M 60 + Dingolfing 2019
1. Lang Ludwig Crosslauf Ma M 60 + Dingolfing 2019
1. Sprenzinger Erhard Crosslauf Ma M 60 + Dingolfing 2019

1. Lang Ludwig Halbmarathon M 65 Deggendorf 2019
1. Buchlin Pierre Halbmarathon M 75 Deggendorf 2019
1. Dr. Gerson Oliver 10 km Strasse Männer Ruhstorf 2019
1. Lang Ludwig 10 km Strasse M 65 Ruhstorf 2019
1. Weber Alfons 10 km Strasse M 55 Ruhstorf 2019
1. Seebauer Manfred 10 km Strasse M 70 Ruhstorf 2019
1. Buchlin Pierre 10 km Strasse M 75 Ruhstorf 2019
1. Dr. Gerson Oliver 10 km Strasse Ma Männer Ruhstorf 2019
1. Schmeizl Marco 10 km Strasse Ma Männer Ruhstorf 2019
1. Lang Ludwig 10 km Strasse Ma Männer Ruhstorf 2019
1. Lang Ludwig 10 km Strasse Ma M60 + Ruhstorf 2019
1. Weps Anton 10 km Strasse Ma M60 + Ruhstorf 2019
1. Hainer Alfred 10 km Strasse Ma M60 + Ruhstorf 2019
1. Paternoster Bettina 10 km Strasse W 50 Ruhstorf 2019
1. Apfel Susanne 10 km Strasse W 55 Ruhstorf 2019
1. Materna Ingrid 10 km Strasse Ma Frauen Ruhstorf 2019
1. Paternoster Bettina 10 km Strasse Ma Frauen Ruhstorf 2019
1. Apfel Susanne 10 km Strasse Ma Frauen Ruhstorf 2019
1. Materna Ingrid 10 km Strasse Ma W 45 + Ruhstorf 2019
1. Paternoster Bettina 10 km Strasse Ma W 45 + Ruhstorf 2019



1. Apfel Susanne 10 km Strasse Ma W 45 + Ruhstorf 2019
1. Lang Ludwig Berglauf M 65 Viechtach 2019
1. Lang Ludwig Crosslauf M 65 Passau 2020
1. Lang Ludwig Crosslauf Ma M60 + Passau 2020
1. Lang Ludwig 10 km Strasse M 65 Geiselhöring 2021
1. Paternoster Gerhard 10 km Strasse M 60 Geiselhöring 2021
1. Daudrich Viktor 10 km Strasse M 70 Geiselhöring 2021
1. Stümpfle Franz 10 km Strasse M 75 Geiselhöring 2021
1. Rieger Tanja 10 km Strasse W 40 Geiselhöring 2021
1. Materna Ingrid 10 km Strasse W 45 Geiselhöring 2021
1. Paternoster Bettina 10 km Strasse W 55 Geiselhöring 2021
1. Lang Ludwig 10 km Strasse Ma M60 + Geiselhöring 2021
1. Daudrich Viktor 10 km Strasse Ma M60 + Geiselhöring 2021
1. Paternoster Gerhard 10 km Strasse Ma M60 + Geiselhöring 2021
1. Lang Ludwig Berglauf M 65 Zenting 2021
1. Daudrich Viktor Berglauf M 70 Zenting 2021
1. Paternoster Gerhard Berglauf M 75 Zenting 2021
1. Lang Ludwig Berglauf Ma M50 + Zenting 2021
1. Daudrich Viktor Berglauf Ma M50 + Zenting 2021
1. Schnellberger Alexander Berglauf Ma M50 + Zenting 2021
1. Paternoster Bettina Berglauf Ma Frauen Zenting 2021
1. Apfel Susanne Berglauf Ma Frauen Zenting 2021
1. Flexeder Sieglinde Berglauf Ma Frauen Zenting 2021
1. Paternoster Bettina Berglauf Ma W50+ Zenting 2021
1. Apfel Susanne Berglauf Ma W50+ Zenting 2021
1. Flexeder Sieglinde Berglauf Ma W50+ Zenting 2021
1. Lang Ludwig Crosslauf M 65 Ruhstorf 2021
1. Paternoster Gerhard Crosslauf M 60 Ruhstorf 2021
1. Daudrich Viktor Crosslauf M 70 Ruhstorf 2021
1. Stümpfle Franz Crosslauf M 75 Ruhstorf 2021
1. Rieger Rene Crosslauf M 35 Ruhstorf 2021
1. Materna Ingrid Crosslauf W 45 Ruhstorf 2021

1. Rieger Tanja Crosslauf W 40 Ruhstorf 2021
1. Paternoster Bettina Crosslauf W 55 Ruhstorf 2021
1. Apfel Susanne Crosslauf W 60 Ruhstorf 2021
1. Grasmann Edith Crosslauf W 65 Ruhstorf 2021
1. Lang Ludwig Crosslauf Ma M60 + Ruhstorf 2021
1. Paternoster Gerhard Crosslauf Ma M60 + Ruhstorf 2021
1. Neudorfer Josef Crosslauf Ma M60 + Ruhstorf 2021
1. Materna Ingrid Crosslauf Ma W 45 + Ruhstorf 2021
1. Paternoster Bettina Crosslauf Ma W 45 + Ruhstorf 2021
1. Apfel Susanne Crosslauf Ma W 45 + Ruhstorf 2021
1. Rieger Rene 800m Bahn M allgemein Plattling 2022
1. Berger Reinhard 10 km Strasse M 45 Geiselhöring 2022
1. Materna Ingrid 10 km Strasse W 45 Geiselhöring 2022
1. Paternoster Gerhard Crosslauf M 60 Plattling 2022
1. Lang Ludwig Crosslauf M 65 Arnstorf 2022
1. Daudrich Viktor Crosslauf M 70 Arnstorf 2022
1. Seebauer Manfred Crosslauf M 75 Arnstorf 2022
1. Rieger Tanja Crosslauf W 40 Arnstorf 2022
1. Materna Ingrid Crosslauf W 45 Arnstorf 2022
1. Apfel Susanne Crosslauf W 60 Arnstorf 2022



1. Grasmann Edith Crosslauf W 70 Arnstorf 2022
1. Liebl Bernd 4 x 100m Bahn Männer Eggenfelden 2023
1. Polster Johannes 4 x 100m Bahn Männer Eggenfelden 2023
1. Rieger Rene 4 x 100m Bahn Männer Eggenfelden 2023
1. Berger Reinhard 4 x 100m Bahn Männer Eggenfelden 2023
1. Rieger Rene 3 x 1000m Bahn Männer Simbach/Inn 2023
1. Berger Reinhard 3 x 1000m Bahn Männer Simbach/Inn 2023
1. Polster Stefan 3 x 1000m Bahn Männer Simbach/Inn 2023
1. Paternoster Bettina Crosslauf W 55 Ruhstorf 2023
1. Harant Gertrud Crosslauf W 65 Ruhstorf 2023
1. Paternoster Bettina Crosslauf Ma W 45 + Ruhstorf 2023
1. Holzbauer Eva-Maria Crosslauf Ma W 45 + Ruhstorf 2023
1. Niederhofere Britta Crosslauf Ma W 45 + Ruhstorf 2023
1. Lang Ludwig Crosslauf M 65 Ruhstorf 2023
1. Lang Ludwig Crosslauf Ma Männer Ruhstorf 2023
1. Lang Ludwig Crosslauf Ma Männer Ruhstorf 2023
1. Lang Ludwig Crosslauf Ma Männer Ruhstorf 2023
1. Hagen Max Triathlon M AK 55 Deggendorf 2024
1. Christoph Kurt 10 km Strasse M 65 Geiselhöring 2024
1. Lang Ludwig 10 km Strasse M 70 Geiselhöring 2024
1. Stümpfle Franz 10 km Strasse M 75 Geiselhöring 2024
1. Lang Ludwig Crosslauf M 70 Ruhstorf 2024
1. Christoph Kurt Crosslauf M 65 Ruhstorf 2024
1. Lang Ludwig Crosslauf Ma M 50 + Passau 2024
1. Christoph Kurt Crosslauf Ma M 50 + Passau 2024
1. Paternoster Gerhard Crosslauf Ma M 50 + Passau 2024
1. Rieger Rene Crosslauf Ma Männer Passau 2024
1. Lang Ludwig Crosslauf Ma Männer Passau 2024
1. Christoph Kurt Crosslauf Ma Männer Passau 2024
1. Hagen Max Triathlon M 55 Deggendorf 2025
1. Kufner Nicole 4x400m Bahn Frauen Arnstorf 2025
1. Laski Viktoria 4x400m Bahn Frauen Arnstorf 2025
1. Fischbach Regine 4x400m Bahn Frauen Arnstorf 2025
1. Enderl Nadia 4x400m Bahn Frauen Arnstorf 2025
1. Lang Ludwig 10km Strasse M 70 Geiselhöring 2025
1. Stifter Georg 10km Strasse M 60 Geiselhöring 2025
1. Dr. Seidl Gotthard 10km Strasse M 65 Geiselhöring 2025
1. Stümpfle Franz 10 km Strasse M 75 Geiselhöring 2025
1. Materna Ingrid 10km Strasse W 50 Geiselhöring 2025
1. Kufner Nicole 10km Strasse W 45 Geiselhöring 2025
1. Materna Ingrid 10km Strasse Ma W 45 + Geiselhöring 2025
1. Kufner Nicole 10km Strasse Ma W 45 + Geiselhöring 2025
1. Sommer Susanne 10km Strasse Ma W 45 + Geiselhöring 2025
1. Kurz Silvie 10km Strasse Ma Frauen Geiselhöring 2025
1. Materna Ingrid 10km Strasse Ma Frauen Geiselhöring 2025
1. Kufner Nicole 10km Strasse Ma Frauen Geiselhöring 2025


