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Ak-Pl.  St-Nr. Name Jg LV Verein/*Ort Platz  Pos Endzeit  Brutto  M/km
1 60 Kreidner, Helmut 54 BE SC Siemensstadt Berlin 1 1 0:22:19 0:22:19  3:49
2 192 Lang, Ludwig 54 BY SVG Ruhstorf/Rott 3 3 0:22:43 0:22.43 353
3 570 Grabowsky, Klaus-Dieter 53 NI SC Spelle-Venhaus 4 4 0:22.50 0:22:50 354
4 1352 Engelander, Goar 52 WE TSV Schloss Neuhaus 5 5 0:22:57 0:22:57 355
5 326 Schittler, Wilhelm 54 HE TV Waldstrale Wiesbaden 6 6 0:23.06 0:23:06 3:.57
6 190 Daudrich, Viktor 50 BY SVG Ruhstorf/Rott 8 9 0:23:57 0:23:57 4.05
7 54 Goldammer, Klaus 52 BE OSC Berlin 9 13 0:24:16  0:24:16  4:.09
8 324 Berg, Walter 52 HE TV Waldstrale Wiesbaden 10 14 0:24:17 0:24:17  4:09
9 221 Mayerhofer, Willi 53 BY TV Geiselhéring 12 17 0:24:27 0:24:27 411
10 58 Neumann, Helmut 53 BE OSC Berlin 13 18 0:24:30 0:24:30 411
11 481 Hold, Jiirgen 52 NI LG Kreis Verden 15 23 0:24:57 0:24:57 4:16
12 508 BuB, Hinrich 54 NI LG Ostfriesland 19 35 0:25:40 0:2540 4:23
13 484 Ullrich, Ridiger 51 NI LG Kreis Verden 20 36 0:25:42 0:2542 424
14 219 Fries, Elmar 53 BY TV Geiselhéring 23 45 0:26:00 0:26:00 4:27
15 59 Schulz, Gerald 52 BE OSC Berlin 25 48 0:26:17 0:26:17  4:29
16 511 Tiarks, Eduard 54 NI LG Ostfriesland 28 54 0:26:35 0:26:35 4:33
17 1233 Zinram, Wilfried 51 WE SV Brackwede 30 58 0:27:03 0:27:.03 4:37
18 485 Willenbrock, Harm-Jiirgen 52 NI LG Kreis Verden 33 69 0:27:36 0:27:36 443
19 808 Spdlgen, Joachim 54 NO Pulheimer SC 36 80 0:28:17 0:28:17 450
20 1085 Kemper, Siegfried 54 WE LC Solbad Ravensberg 39 88 0:28:31 0:28:31 452
21 786 Korte, Norbert 50 NO LC Wuppertal 42 98 0:28:57 0:28:57 4:57
22 675 Over, Gerhard 53 NI TV Meppen 45 102 0:29:40 0:29:40 5:04

Ergebnisse Manner M65

Ak-Pl.  St-Nr. Name Jg LV Verein/*Ort Platz  Pos Endzeit  Brutto  M/km

877 Schmidt, Winfried 48 NO TuS Kaln rrh. 2 2 0:22:40 0:2240 352
2 124 Herzgsell, Franz 49 BY LG Reischenau-Zusamtal 7 7 0:23:23 0:23:23 4.00
3 571 Stroeve, Heinz 49 NI SC Union Emlichheim 11 15 0:24:23 0:24:23 410
4 191 Huber, Wolfgang 45 BY SVG Ruhstorf/Rott 14 21 0:24:48 0:24:48 4:14
5 421 Reinmold, Heinz 49 NI  Laufgem. Harlingerland 16 24 0:25:03 0:25:03 4:17
6 639 Lutz, Wolfgang 49 NI TSV Kirchdorf 18 32 0:25:36 0:25:36 4:22
7 325 Schéfer, Dietmar 45 HE TV WaldstraRe Wiesbaden 24 47 0:26:06 0:26:06 4:28
8 220 Gorbunow, Anton 49 BY TV Geiselhoring 29 56 0:26:50 0:26:50 4:35
9 1190 Brinkhues, Bernd 49 WE SC Altenrheine 34 72 0:27:43 0:27:43 444
10 510 Romanowski, Arnold 46 NI LG Ostfriesland 41 96 0:28:54 0:28:54 4:56
11 1114 Venker, Paul 47 WE LG Emsdetten 47 111 0:30:15 0:30:15  5:10

Ergebnisse Manner M70

Ak-Pl.  St-Nr. Name Jg LV  Verein/*Ort Platz  Pos Endzeit  Brutto M/km
1 1330 Schlenker, Edmund 44 WU ViL Ostelsheim 17 27 0:25:24 0:25:224 4:20
2 744 Ostendorf, Manfred 43 NI VfL Oldenburg 22 4 0:25:55 0:25:555 4:26
3 1082 Anwander, Karl-Friedrich 42 WE LC Solbad Ravensberg 26 50 0:26:28 0:26:28 4:31
4 1016 Knorr, Joachim 40 SN SV VORWARTS ZWICKAU 32 67 0:27:33 0:27:33  4:.42
5 875 Kalweit, Siegfried 42 NO TSV Viktoria Milheim 35 79 0:28:14 0:28:14 4:50
6 1076 Szponik, Franz-Josef 40 WE LC Rapid Dortmund 37 81 0:28:19 0:28:119 4:50
7 976 Ries, Jochen 44 SH Mollner SV 38 83 0:28:20 0:28:20 4:50
8 390 Schaper, Wolfgang 44 NI DJK Sparta Langenhagen 40 90 0:28:39 0:28:39 4:54
9 806 Meixner, Dieter 44 NO Pulheimer SC 44 101 0:29:21 0:29:21  5.01
10 419 Eiben, Eibo 43 NI Laufgem. Harlingerland 46 109 0:30:12  0:30:12  5:10
1 745 Sprick, Wilhelm 42 NI ViL Oldenburg 50 122 0:33:10 0:33:10 5:40
12 591 Daniel, Wolf-Dieter 42 NI SV Eintracht Neuenkirchen 54 133 0:36:36 0:36:36 6:15
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Ergebnisse Manner M75
Ak-Pl.  St-Nr. Name Jg LV Verein/*Ort Platz  Pos Endzeit  Brutto  M/km
1 193 GroR, Georg 38 BY SVO Leichtathletik Germaringen 21 39 0:25:55 0:25:55 4:26
2 183 Walter, Albert 39 BY MTV 1881 Ingolstadt 27 52 0:26:31 0:26:31  4:32
3 959 Kramer, Fokke 38 SH Bosauer SV 31 64 0:27:24 02724 441
4 352 Bublitz, Manfred 39 HH NIENDORFER TSV 43 99 0:29:00 0:229:00 4:57
5 1188 Beermann, Heinz 39 WE SC Altenrheine 48 116 0:31:.08 0:31:08 5:19
6 933 Gans, Ulrich 37 RL LG Sieg 49 119 0:31:45 0:31:45 5:26
7 807 Schlegel, Jiirgen 38 NO Pulheimer SC 51 128 0:34:44 0:34:44 556
8 402 Von Preyss, Bodo 39 NI Fortuna Logabirum 52 129 0:34:56 0:34:56 5:58
9 805 Kirschke, Johannes 37 NO Pulheimer SC 53 132 0:36:26 0:36:26 6:14
10 1351 Wolter, Reinhold 36 BA TBEmmendingen 55 135 0:39.54 0:39:54 6:49
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Ak-Pl.  St-Nr. Name Jg LV Verein/*Ort Platz  Pos Endzeit  Brutto  M/km
1 552 Bitter, Anja 69 NI SC Melle 03 2 10 0:23:57 0:23:57 4.06
2 393 Schwietert, Christiane 65 NI DSC Oldenburg 3 1 0:23:59 0:23:59 4.06
3 195 Hierl, Birgit 66 BY SWC Regensburg 5 16 0:24:24 0:24:24 410
4 1081 Engels, Sabine 68 WE LC Solbad Ravensberg 6 19 0:24:34 0:224:34 412
5 196 Schmidt, Susanne 69 BY SWC Regensburg 7 20 0:24:48 0:24:48 4:14
6 637 Menzel, Anja 65 NI TSV Kirchdorf 9 25 0:25:110 0:25:10 4:18
7 1031 Handrich, Anne 66 ST TSV ROT-WEIR ZERBST 12 29 0:25:33 0:25:33 4:22
8 36 Hesse, Heike 68 BE LG Nord Berlin 14 31 0:25:34 0:25:34 4:22
9 44 Ungewickell, Antie 67 BE LTC Berlin 15 33 0:25:37 0:25:37 4:23
10 1159 Schénefeld, Dr. Eva 68 WE LSF Minster 16 34 0:25:38 0:25:38 4:23
11 1171 Stoppler, Petra 66 WE Marathon Steinfurt 20 42 0:25:58 0:25:58 4.26
12 593 Vedder, Elke 67 NI SV Germania Twist 23 46 0:26:03 0:26:03 4:27
13 897 Meuser, Karin 66 NO TV Refrath 24 49 0:26:21 0:26:21 4:30
14 216 Hartl, Anke 66 BY TV 1848 Coburg 25 51 0:26:29 0:26:29 4:31
15 315 Schoormann, Vera 65 HE TuS Griesheim 28 57 0:26:53 0:26:53 4:36
16 1235 Ernst, Kathrin 69 WE TG Witten 1848 34 65 0:27:26 0:27:26  4:41
17 1048 Trecul, Beatrice 68 WE ESV Miinster 36 68 0:27:35 0:27:35 4:43
18 898 Remshagen, Doris 67 NO TV Refrath 42 76 0:28:03 0:28:03 4:48
19 556 Suhrhoff, Petra 68 NI SC Melle 03 43 77 0:28:04 0:28:04 4:48
20 1236 Pelani, Beate 69 WE TG Witten 1848 44 78 0:28:14 0:28:14 4:49
21 41 Boéttge, Monika 66 BE LTC Berlin 51 91 0:28:40 0:28:40 4:54
22 1184 Bdolker, Birgit 66 WE SC Altenrheine 63 108 0:30:07 0:30:07 5:09
23 553 Burg, Birgit 58 NI SC Melle 03 66 113 0:30:51 0:30:51 5:16
24 34 Edzards, Gesa 68 BE LG Nord Berlin 68 115 0:30:53 0:30:53 5:17
25 1248 Meier, Karin 66 WE TuS Eintracht Minden 69 117 0:31:31 0:31:31  5:23
26 35 Hanse, Irmgard 66 BE LG Nord Berlin 74 124 0:34:10 0:34:10 5:50

Ergebnisse Frauen W50

Ak-Pl.  St-Nr. Name Jg LV Verein/*Ort Platz  Pos Endzeit  Brutto M/km
1 1287 Miiller, Britta 62 WU LG farbtex Nordschwarzwald 1 8 0:23:49 0:23:49 4.04
2 615 Kohler, Meike 64 NI SV Rosche 4 12 0:24:.01 0:24:01 4.06
3 314 Peters-Karbstein, Marion 64 HE TuS Griesheim 8 22 0:24:55 0:2455 4:15
4 1089 Piontek, Sabina 64 WE LG Dorsten 10 26 0:25:112 0:25:12 4:18
5 676 Klostermann, Waltraud 60 NI TV Norden 13 30 0:25:34 0:25:34 4:22
6 849 Helm-Schatilow, Irina 63 NO SV Sonsbeck 17 37 0:25:43 0:25:43 424
7 313 Blatz, Regina 61 HE TuS Griesheim 19 40 0:25:55 0:25:55 4:26
8 616 Schulz, Tanja 63 NI SV Rosche 22 44 0:25:59 0:25:59 4:.26
9 701 Beckmann, Hildegard 61 NI VIL Léningen 27 55 0:26:41 0:26:41 4:34
10 749 Jenke, Ute 64 NO ASC Rosellen/Neuss 30 60 0:27:11  0:27:11 4:39
11 1045 GroRkopff, Dr. Gudrun 60 WE ESV Miinster 3 61 0:27:14 0:27:14  4:39
12 1107 Kloppenborg, Petra 64 WE LG Emsdetten 35 66 0:27:32 0:27:32 442
13 972 Lemme, Barbel 64 SH Molliner SV 37 70 0:27:37 0:27:37 4:43
14 894 Gippert, Monika 61 NO TV Herkenrath 39 73 0:27:46 0:27:46 4:45
15 43 Schulz, Ullika 62 BE LTC Berlin 40 74 0:27:50 0:27:50 4:45
16 764 Mathé, Hannelore 64 NO LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 46 84 0:28:21 0:28:21  4:51
17 718 Schulte, Rita 62 NI  VfL Loningen 48 86 0:28:29 0:28:29 4:52
18 1185 Kénig, Ingrid 63 WE SC Altenrheine 50 89 0:28:32 0:28:32 4:53
19 518 Miiller, Heike 61 NI LG Weserbergland 52 92 0:2842 0:28:42 4:54
20 694 Webersinke, Marlen 63 NI  Vareler TB 55 95 0:28:47 0:2847 455
21 612 Riirup, Rita 60 NI SV Ofenerdiek 58 103 0:29:40 0:29:40 5:04
22 973 Maabh, Gretel 60 SH Mélliner SV 59 104 0:29:45 0:29:45 5:.05
23 474 Dombrowski, Heidrun 64 NI LG Kreis Verden 75 125 0:34:25 0:34:25 5:53
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Ak-Pl.  St-Nr. Name Jg LV Verein/*Ort Platz  Pos Endzeit  Brutto  M/km
1 899 Wietscher, Antie 56 NO TV Refrath 11 28 0:25:28 0:25:28 4:21
2 989 Celette, Gabriele 5 SL LCRehlingen 18 38 0:25:52 0:25:552 4:25
3 1047 Schmiemann, Petra 56 WE ESV Miinster 26 53 0:26:32 0:26:32  4:32
4 517 Maijewski, Petra 59 NI LG Weserbergland 32 62 0:27:15 0:27:15 4:39
5 613 Harmeling, Marita 55 NI SV Quitt Ankum 38 71 0:27:38 0:27:38 443
6 194 Graf, Regina 55 BY SWC Regensburg 4 75 0:27:53 0:27:53 4:46
7 1156 Krell-Witte, Delia 59 WE LSF Minster 49 87 0:28:30 0:28:30 452
8 533 Bultmann, Silvia 59 NI OSC Damme 53 93 0:28:43 0:2843 454
9 1187 Wegmann, Aloysia 58 WE SC Altenrheine 54 94 0:28:45 0:2845 455
10 535 Scholz, Petra 59 NI OSC Damme 56 97 0:28:54 0:28:54 4:56
11 610 Diercks, Ingemarie 55 NI SV Ofenerdiek 60 105 0:29:46 0:29:46 5:.05
12 609 Bohlmann, Petra 59 NI SV Ofenerdiek 61 106 0:29:57 0:29:57 5:.07
13 473 Apel-Kranz, Cacilia 55 NI LG Kreis Verden 64 110 0:30:14 0:30:14 5:10
14 586 Schlachte, Roswita 55 NI SG Misburg 65 112 0:30:31  0:30:31  5:13
15 534 Kramer, Christina 58 NI OSC Damme 67 114 0:30:51 0:30:51 5:16
16 519 Miller, Marion 55 NI LG Weserbergland 70 118 0:31:39 0:31:39 5:25
17 487 Stehr, Dr. Dorit 58 NI LG Luneburg Stadt und Land 71120 0:31:45 0:31:45 5:26
18 974 Strobauch, Dr. Petra 55 SH Mollner SV 80 134 0:38:40 0:38:40 6:37

Ergebnisse Frauen W60

Ak-Pl.  St-Nr. Name Jg LV Verein/*Ort Platz  Pos Endzeit  Brutto  M/km
1 175 Kolesa, Gerlinde 54 BY MTV 1881 Ingolstadt 21 43 0:25:59 0:25:59 4:26
2 1273 Hiither, Elfie 54 WE VB Salzkotten 33 63 0:27:20 0:227:20 4:40
3 478 Siewert, Ursula 54 NI LG Kreis Verden 45 81 0:28:19 0:28:19 4:50
4 520 Paga, Ulla 52 NI LG Wilhelmshaven 47 85 0:28:28 0:28:28 4:52
5 476 Heger, Ingrid 52 NI LG Kreis Verden 57 100 0:29:.06 0:29:06 4:58
6 700 Alde, Hildegard 50 NI ViL Loéningen 72 121 0:32:36 0:32:36 5:34
7 1245 Brodowsky, Sylvia 50 WE TSG Sprockhovel 78 130 0:35:15 0:35:15 6:02
8 638 Schroder, Christa 53 NI TSV Kirchdorf 79 131 0:36:16 0:36:16  6:12

Ergebnisse Frauen W65

Ak-Pl.  St-Nr. Name Jg LV Verein/*Ort Platz  Pos Endzeit  Brutto M/km
1 862 Spronk, Marianne 48 NO SV Viktoria Goch 29 59 0:27:.07 0:27:.07 4:38
2 323 Ritschel, Anja 46 HE TV WaldstralRe Wiesbaden 62 107 0:29:58 0:29:58 5:.07
3 1158 Rother, Marion 46 WE LSF Minster 76 126 0:34:27 0:34:27 553
4 475 GeRner, Rita 46 NI LG Kreis Verden 77 127 0:34:40 0:34:40 5:56

Ergebnisse Frauen W70

Ak-Pl.  St-Nr. Name Jg LV Verein/*Ort Platz  Pos Endzeit  Brutto M/km
1 516 Rattay, Reintraut 43 NI LG Peiner Land 73 123 0:33:33 0:33:33 544
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