,,Rustorfer Laufer stark auf der
Stoifler Alm*

Als letzten Test fiir die am kommenden Wochenende anstehende
Berglauf WM in Slowenien nahmen eine Gruppe Laufer der SVG
die Stoifler Alm in Angriff. Die mit 7 km lange und mit 620
Hohenmeter ausgeschriebene Bergstrecke wurde am Ortsrand
Von Anger gestartet. Bei hochsommerlichen Temperaturen am
frithen Nachmittag nahmen ca. 120 Liufer den Kampf gegen

den Berg auf. Die ausgebaute Forststrafle zog sich
serpentinenméiflig nach oben, bevor es dann in den letzten
Kilometern im freien Gelande steil nach oben ging.

Die letzten S00 m bedeuteten fiir die Laufer hohen Kraftaufwand
und Durchhaltevermogen.

Im Ziel konnte sich sowohl Sieglinde Flexeder als auch Viktor
Daudrich und Erhard Sprenzinger als Klassensieger eintragen
lassen. Ludwig Lang belegte bei sehr guter Konkurrenz den 3.
Platz, Anton Weps und Alfons Weber landeten beide auf Platz
fiinf.

Der vom SC Anger bestens organisierte Stoifler Alm Berglauf war
wieder einmal ein tolles Erlebnis fiir alle Teilnehmer und ein
angemessenes, hervorragendes Abschlusstraining fiir die
bevorstehende WM in Slowenien !



