
                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Krause Mandy 
 

Post SV Rot-Gold Lehrte 

 

 
belegte bei den Frauen    W 30 

 
 über 5000 m 

 

in 20:50,9 Minuten den  1.Platz 

 

 

 

 
 

 

 

                  

 

 

 

 

 
Spartenleiter

 

 



                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Roder-Bscheidl Katrin 
 

LG Passau 

 

 
belegte bei den Frauen    W 30 

 
 über 5000 m 

 

in 22:41,1 Minuten den  2.Platz 

 

 

 

 
 

 

 

                  

 

 

 

 

 
Spartenleiter

 

 



                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Sußbauer Gabriela 
 

LVR Geiselhöring 

 

 
belegte bei den Frauen    W 30 

 
 über 5000 m 

 

in 23:19,8 Minuten den  3.Platz 

 

 

 

 
 

 

 

                  

 

 

 

 

 
Spartenleiter

 

 



                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Kerschdorfer Carina 
 

TSV Mattighofen 

 

 
belegte bei den Frauen    W 30 

 
 über 5000 m 

 

in 31:32,6 Minuten den  4.Platz 

 

 

 

 
 

 

 

                  

 

 

 

 

 
Spartenleiter

 

 



                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Weiß Christine 
 

Union Wernstein 

 

 
belegte bei den Frauen    W 35 

 
 über 5000 m 

 

in 21:17,2 Minuten den  1.Platz 

 

 

 

 
 

 

 

                  

 

 

 

 

 
Spartenleiter

 

 



                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Klinger Jarkyna 
 

DJK Laufwölfe Fürsteneck 

 

 
belegte bei den Frauen    W 35 

 
 über 5000 m 

 

in 22:24,6 Minuten den  2.Platz 

 

 

 

 
 

 

 

                  

 

 

 

 

 
Spartenleiter

 

 



                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Garhammer Katharina 
 

DJK Laufwölfe Fürsteneck 

 

 
belegte bei den Frauen    W 35 

 
 über 5000 m 

 

in 23:34,2 Minuten den  3.Platz 

 

 

 

 
 

 

 

                  

 

 

 

 

 
Spartenleiter

 

 



                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Rieger Tanja 
 

SVG Ruhstorf 

 

 
belegte bei den Frauen    W 40 

 
 über 5000 m 

 

in 22:46,6 Minuten den  1.Platz 

 

 

 

 
 

 

 

                  

 

 

 

 

 
Spartenleiter

 

 



                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Peter Veronika 
 

DJK Laufwölfe Fürsteneck 

 

 
belegte bei den Frauen    W 40 

 
 über 5000 m 

 

in 23:30,2 Minuten den  2.Platz 

 

 

 

 
 

 

 

                  

 

 

 

 

 
Spartenleiter

 

 



                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Goldbrunner Doris 
 

LG Reisbach 

 

 
belegte bei den Frauen    W 40 

 
 über 5000 m 

 

in 23:54,6 Minuten den  3.Platz 

 

 

 

 
 

 

 

                  

 

 

 

 

 
Spartenleiter

 

 



                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Pixner Birgit 
 

LAG Genböck Haus Ried 

 

 
belegte bei den Frauen    W 40 

 
 über 5000 m 

 

in 24:55,2 Minuten den  4.Platz 

 

 

 

 
 

 

 

                  

 

 

 

 

 
Spartenleiter

 

 



                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Lindlbauer Sindy 
 

Arnstorfer LG 

 

 
belegte bei den Frauen    W 40 

 
 über 5000 m 

 

in 25:08,5 Minuten den  5.Platz 

 

 

 

 
 

 

 

                  

 

 

 

 

 
Spartenleiter

 

 



                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Baumgartner Birgit 
 

Arnstorfer LG 

 

 
belegte bei den Frauen    W 40 

 
 über 5000 m 

 

in 25:41,0 Minuten den  6.Platz 

 

 

 

 
 

 

 

                  

 

 

 

 

 
Spartenleiter

 

 



                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Fladnitzer Heide 
 

SVG Ruhstorf 

 

 
belegte bei den Frauen    W 40 

 
 über 5000 m 

 

in 29:38,9 Minuten den  7.Platz 

 

 

 

 
 

 

 

                  

 

 

 

 

 
Spartenleiter

 

 



                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Materna Ingrid 
 

SVG Ruhstorf 

 

 
belegte bei den Frauen    W 45 

 
 über 5000 m 

 

in 18:56,2 Minuten den  1.Platz 

 

 

 

 
 

 

 

                  

 

 

 

 

 
Spartenleiter

 

 



                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Kopp Marion 
 

DJK Laufwölfe Fürsteneck 

 

 
belegte bei den Frauen    W 45 

 
 über 5000 m 

 

in 21:11,0 Minuten den  2.Platz 

 

 

 

 
 

 

 

                  

 

 

 

 

 
Spartenleiter

 

 



                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Lunz Georgia 
 

LVR Geiselhöring 

 

 
belegte bei den Frauen    W 45 

 
 über 5000 m 

 

in 23:36,1 Minuten den  3.Platz 

 

 

 

 
 

 

 

                  

 

 

 

 

 
Spartenleiter

 

 



                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Kermelk Nathalie 
 

DJK Pörndorf 

 

 
belegte bei den Frauen    W 45 

 
 über 5000 m 

 

in 24:00,8 Minuten den  4.Platz 

 

 

 

 
 

 

 

                  

 

 

 

 

 
Spartenleiter

 

 



                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Neustifter Silke 
 

DJK Laufwölfe Fürsteneck 

 

 
belegte bei den Frauen    W 45 

 
 über 5000 m 

 

in 24:59,4 Minuten den  5.Platz 

 

 

 

 
 

 

 

                  

 

 

 

 

 
Spartenleiter

 

 



                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Kopfinger Gaby 
 

LG Passau 

 

 
belegte bei den Frauen    W 45 

 
 über 5000 m 

 

in 25:35,4 Minuten den  6.Platz 

 

 

 

 
 

 

 

                  

 

 

 

 

 
Spartenleiter

 

 



                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Riedl Manuela 
 

LAG Genböck Haus Ried 

 

 
belegte bei den Frauen    W 45 

 
 über 5000 m 

 

in 27:11,2 Minuten den  7.Platz 

 

 

 

 
 

 

 

                  

 

 

 

 

 
Spartenleiter

 

 



                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Hörmandinger Maria 
 

LG Innviertel 

 

 
belegte bei den Frauen    W 50 

 
 über 5000 m 

 

in 20:40,9 Minuten den  1.Platz 

 

 

 

 
 

 

 

                  

 

 

 

 

 
Spartenleiter

 

 



                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Königseder Andrea 
 

DJK Laufwölfe Fürsteneck 

 

 
belegte bei den Frauen    W 50 

 
 über 5000 m 

 

in 22:36,0 Minuten den  2.Platz 

 

 

 

 
 

 

 

                  

 

 

 

 

 
Spartenleiter

 

 



                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Vogl Petra 
 

DJK Laufwölfe Fürsteneck 

 

 
belegte bei den Frauen    W 50 

 
 über 5000 m 

 

in 23:38,2 Minuten den  3.Platz 

 

 

 

 
 

 

 

                  

 

 

 

 

 
Spartenleiter

 

 



                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Schwendl Tanja 
 

SVG Ruhstorf 

 

 
belegte bei den Frauen    W 50 

 
 über 5000 m 

 

in 25:28,5 Minuten den  4.Platz 

 

 

 

 
 

 

 

                  

 

 

 

 

 
Spartenleiter

 

 



                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuchsgruber Gerti 
 

Arnstorfer LG 

 

 
belegte bei den Frauen    W 50 

 
 über 5000 m 

 

in 26:16,7 Minuten den  5.Platz 

 

 

 

 
 

 

 

                  

 

 

 

 

 
Spartenleiter

 

 



                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Venus Christine 
 

Arnstorfer LG 

 

 
belegte bei den Frauen    W 50 

 
 über 5000 m 

 

in 26:29,8 Minuten den  6.Platz 

 

 

 

 
 

 

 

                  

 

 

 

 

 
Spartenleiter

 

 



                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Enderl Nadia 
 

SVG Ruhstorf 

 

 
belegte bei den Frauen    W 50 

 
 über 5000 m 

 

in 27:32,5 Minuten den  7.Platz 

 

 

 

 
 

 

 

                  

 

 

 

 

 
Spartenleiter

 

 



                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Unterholzner Maria 
 

TV Altötting 

 

 
belegte bei den Frauen    W 50 

 
 über 5000 m 

 

in 30:24,4 Minuten den  8.Platz 

 

 

 

 
 

 

 

                  

 

 

 

 

 
Spartenleiter

 

 



                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Graf Annemarie 
 

DJK Laufwölfe Fürsteneck 

 

 
belegte bei den Frauen    W 55 

 
 über 5000 m 

 

in 22:25,3 Minuten den  1.Platz 

 

 

 

 
 

 

 

                  

 

 

 

 

 
Spartenleiter

 

 



                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Paternoster Bettina 
 

SVG Ruhstorf 

 

 
belegte bei den Frauen    W 55 

 
 über 5000 m 

 

in 22:37,0 Minuten den  2.Platz 

 

 

 

 
 

 

 

                  

 

 

 

 

 
Spartenleiter

 

 



                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Pilsl Andrea 
 

LG Wolfstein 

 

 
belegte bei den Frauen    W 55 

 
 über 5000 m 

 

in 23:21,9 Minuten den  3.Platz 

 

 

 

 
 

 

 

                  

 

 

 

 

 
Spartenleiter

 

 



                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Niederhofer Brita 
 

SVG Ruhstorf 

 

 
belegte bei den Frauen    W 55 

 
 über 5000 m 

 

in 25:25,1 Minuten den  4.Platz 

 

 

 

 
 

 

 

                  

 

 

 

 

 
Spartenleiter

 

 



                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Flexeder Sieglinde 
 

SVG Ruhstorf 

 

 
belegte bei den Frauen    W 60 

 
 über 5000 m 

 

in 24:14,2 Minuten den  1.Platz 

 

 

 

 
 

 

 

                  

 

 

 

 

 
Spartenleiter

 

 



                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Baier Gabi 
 

Caritas Werkstatt Pocking 

 

 
belegte bei den Frauen    W 60 

 
 über 5000 m 

 

in 26:27,0 Minuten den  2.Platz 

 

 

 

 
 

 

 

                  

 

 

 

 

 
Spartenleiter

 

 



                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Hornig-Stögbauer Maria 
 

LVR Geiselhöring 

 

 
belegte bei den Frauen    W 65 

 
 über 5000 m 

 

in 22:59,0 Minuten den  1.Platz 

 

 

 

 
 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 
Spartenleiter

 

 


