
Platz Startnr. Name Jahrg. m/w Verein min/km km/h Zeit

4,5 km - Nordic-Walking

AK-M
1. 145 Patrik Franz 1976 m KPO-Runners 9:35 6.2 43:11,6

AK-W
1. 153 Suzana Krpan 1982 w Wilhelm Schwarzmüller GmbH 8:09 7.3 36:43,7
2. 142 Andrea Demmelbauer 1984 w # teamgrömmer 8:15 7.2 37:09,5
3. 171 Lena Zieringer 2006 w TSV Heining 8:16 7.2 37:16,4
4. 139 Johanna Buchinger 1989 w KPO-Runners 8:47 6.8 39:35,0
5. 146 Daniela Grömmer 1987 w # teamgrömmer 9:10 6.5 41:18,9
6. 144 Michaela Fesel 2002 w # teamgrömmer 9:11 6.5 41:20,4
7. 154 Katharina Landgraf 1989 w KPO-Runners 9:25 6.3 42:26,4
8. 161 Anna Ritter 1991 w DjK SV Bad Höhenstadt 9:38 6.2 43:22,4
9. 149 Alexandra Hindinger 1982 w SV Neukirchen am Inn 10:02 5.9 45:12,5
10. 138 Stefanie Bergmeier 1983 w 10:02 5.9 45:13,0

M 50+
1. 56528 Johann Zauner 1963 m 7:03 8.5 31:45,3
2. 158 Karl Neulinger 1971 m Wilhelm Schwarzmüller GmbH 7:24 8.0 33:20,3
3. 165 Peter Volk 1965 m SVG Ruhstorf 7:26 8.0 33:31,0
4. 156 Dieter Mandl 1974 m KPO-Runners 7:53 7.5 35:32,4
5. 160 Josef Ortner 1962 m Union Wernstein am Inn 8:08 7.3 36:36,3
6. 155 Johann Liebl 1966 m # teamgrömmer 8:15 7.2 37:09,2
7. 157 Adalbert Neuhauser 1965 m KPO-Runners 9:25 6.3 42:24,7
8. 148 Ralf Heinzl 1967 m KPO-Runners 9:25 6.3 42:26,3
9. 167 Richard Weber 1969 m KPO-Runners 9:35 6.2 43:11,0

W 50+
1. 159 Irene Neulinger 1974 w 7:31 7.9 33:49,6
2. 169 Anna Zallinger 1966 w SHV Schärding 7:45 7.7 34:55,3
3. 170 Anita Zieringer 1973 w TSV Heining 8:08 7.3 36:39,3
4. 150 Ingrid Hötzeneder 1963 w Union Wernstein am Inn 8:42 6.8 39:09,1
5. 166 Martina Waldvogel 1970 w KPO-Runners 8:47 6.8 39:33,8
6. 164 Edith Tomandl 1973 w # teamgrömmer 8:51 6.7 39:52,2
7. 163 Elisabeth Rutter 1969 w # teamgrömmer 8:51 6.7 39:53,1

M-Senioren
1. 162 Gerhard Roth 1957 m DJK Breitenberg 7:00 8.5 31:30,2
2. 147 Josef Hager 1954 m KPO-Runners 8:08 7.3 36:40,2
3. 141 Herbert Deckwerth 1959 m LG Passau 8:29 7.0 38:14,2
4. 140 Alfons Bumberger 1956 m K.-P.-O-Runners 8:57 6.7 40:16,8
5. 168 Johannes Wollin 1940 m SV Neukirchen am Inn 11:54 5.0 53:34,7

19. Zweibrückenlauf Wernstein 2025
Ergebnisliste AK 4,5 km - Nordic-Walking

www.time-now-sports.at 1



Platz Startnr. Name Jahrg. m/w Verein min/km km/h Zeit

W-Senioren
1. 56516 Rosa Burgstaller 1958 w Union Wernstein am Inn 9:25 6.3 42:23,7

Anzahl Teilnehmer: 33

19. Zweibrückenlauf Wernstein 2025
Ergebnisliste AK 4,5 km - Nordic-Walking

www.time-now-sports.at 2


