
Platz Startn Name Jahr m/w Verein min/k km/h Zeit

13,4 km - Zweibrückenlauf

AK-M
1. 483 Jakob Wakonig 2000 m LAG Genböck Haus Ried 3:29 17.1 46:53,1
2. 326 Alexander Bauer 1994 m TV Hauzenberg 3:42 16.1 49:44,1
3. 463 Maximilian Spielbauer 2003 m LAC Passau 3:46 15.9 50:30,1
4. 561 Markus Huber 1996 m TieRun Linz 3:47 15.8 50:49,3
5. 568 Tobias Pieber 2003 m TSV Mattighofen 3:59 15.0 53:29,2
6. 422 Georg Mayr 1995 m Josko Fenster und Türen GmbH 4:31 13.2 1:00:43,9
7. 394 Josef Klingl 2003 m KPO-Runners 4:52 12.3 1:05:14,6
8. 331 Lukas Blindauer 2000 m Arnstorfer LG e.V. 5:09 11.6 1:09:11,8
9. 458 Mike Schreiber 2001 m GKS mbH 5:22 11.1 1:12:06,7
10. 576 Markus Zerer 1998 m 5:23 11.1 1:12:13,8
11. 382 Rene Huber 1996 m RMK GmbH 6:16 9.5 1:24:07,6
12. 341 Stefan Buchinger 1999 m 6:25 9.3 1:26:04,3
DNS 549 Julian Kreutzer 1996 m 5:55 10.1 1:19:21,2

AK-W
1. 319 Carmen Andraschko 1995 w 4:58 12.0 1:06:34,0
2. 416 Klara Löffleitner 1997 w 5:03 11.8 1:07:52,3
3. 462 Lena Sonnleitner 1995 w CLR Sauwald Cofain 699 5:14 11.4 1:10:15,5
4. 336 Katrin Brandlmeier 1997 w 5:25 11.0 1:12:45,3
5. 366 Magdalena Haas 1994 w SV Schalding-Heining 5:27 11.0 1:13:05,3
6. 444 Ines Sadry Mir 1995 w KPO-Runners 5:28 10.9 1:13:18,6
7. 363 Sarah Gruber 2000 w RMK GmbH 5:58 10.0 1:19:58,9
8. 482 Maria Wagner 2003 w Josko Fenster und Türen GmbH 6:09 9.7 1:22:29,4
9. 481 Katharina Wagner 1996 w 7:00 8.5 1:33:51,7

M30
1. 318 Jürgen Aigner 1990 m LAG Genböck Haus Ried 3:21 17.8 44:58,2
2. 379 Manuel Hötzeneder 1990 m CLR Sauwald Cofain 699 3:38 16.4 48:43,7
3. 370 Andreas Höcker 1990 m SV Schalding-Heining 3:52 15.4 51:54,2
4. 355 Mario Friedl 1992 m team alpha - tischlerei grömmer 4:08 14.5 55:24,3
5. 575 Qussen Alswedani 1991 m SVG Ruhstorf 4:25 13.5 59:18,3
6. 428 Martin Penzinger 1990 m team alpha - tischlerei grömmer 4:37 12.9 1:01:52,5
7. 320 Maximilian Anetzberger 1993 m KPO-Runners 4:56 12.1 1:06:12,1
8. 360 Maximilian Gell 1991 m 5:45 10.4 1:17:04,8
9. 329 Stefan Biersack 1991 m EV Group (EVG) 5:45 10.4 1:17:04,9
10. 421 Thomas Mayr 1993 m CLR Sauwald Cofain 699 6:00 9.9 1:20:33,2

W30
1. 413 Lena Lechl 1992 w CLR Sauwald Cofain 699 4:25 13.5 59:17,0
2. 434 Eva Ranftl 1991 w Union Wernstein am Inn 5:20 11.2 1:11:38,2
3. 424 Nina Ortmann 1989 w TSV Natternberg e.V. 1968 5:23 11.1 1:12:13,2
4. 466 Sarah Stemmler 1989 w CrossFit Invincible 6:07 9.8 1:22:01,8
5. 453 Sabrina Schiermeier 1990 w 6:11 9.6 1:23:04,3
6. 386 Claudia Jankowitz 1992 w LC Geinberg 6:13 9.6 1:23:30,9
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M35
1. 365 Martin Haas 1988 m CLR Sauwald Cofain 699 3:40 16.3 49:09,3
2. 569 Andreas Gastinger 1987 m SV Schalding-Heining 3:51 15.5 51:42,6
3. 470 Manuel Stieger 1988 m CLR Sauwald Cofain 699 3:58 15.0 53:18,2
4. 544 Anton Holzapfel 1987 m CAB 4:08 14.4 55:33,0
5. 340 Florian Brunsch 1985 m 4:10 14.3 56:03,1
6. 447 Josef Sauerlacher 1987 m Athletik Club Frauenstein 4:13 14.1 56:43,5
7. 539 Simon Karl 1986 m SV Neukirchen/Inn 4:16 14.0 57:19,6
8. 433 Sebastian Pucher 1984 m Braumann Tiefbau GmbH 4:27 13.4 59:40,4
9. 556 Wolfgang Pucher 1987 m 4:28 13.3 1:00:00,5
10. 368 Sebastian Henneberg 1987 m CrossFit Invincible 4:30 13.3 1:00:22,8
11. 349 Dominik Fasthuber 1985 m Frauscher Sensortechnik 4:38 12.9 1:02:11,9
12. 459 Marco Schropp 1986 m 4:41 12.7 1:02:51,7
13. 324 Christian Bauer 1988 m 4:50 12.3 1:04:57,3
14. 321 Thomas Auer 1984 m LG Innviertel 4:53 12.2 1:05:32,2
15. 545 Marcus Haustein 1988 m 4:54 12.2 1:05:43,5
16. 461 Heiko Simon 1984 m CrossFit Invincible 5:00 11.9 1:07:07,9
17. 445 Tobias Sadry Mir 1986 m KPO-Runners 5:01 11.9 1:07:26,0
18. 417 Damir Lukic 1986 m EV Group (EVG) 5:02 11.9 1:07:31,9
19. 451 Mario Scheweder 1988 m FH OÖ Sportsteam 5:03 11.8 1:07:46,6
20. 399 Steven Kochan 1987 m EV Group (EVG) 5:48 10.3 1:17:53,5
21. 571 Christian Schwarzmaier 1986 m 6:11 9.6 1:22:54,2
22. 439 Michael Reitinger 1987 m EV Group (EVG) 6:38 9.0 1:28:59,3
23. 377 Andreas Hölzl 1984 m Braumann Tiefbau GmbH 6:52 8.7 1:32:12,7

W35
1. 367 Cornelia Hechberger 1986 w Wirtschaftsschule Passau 4:53 12.2 1:05:34,1
2. 471 Michaela Stingl 1984 w Union Wernstein am Inn 4:55 12.1 1:05:57,5
3. 475 Birgit Thaller 1984 w 5:09 11.6 1:09:07,5
4. 403 Katrina Kopp 1987 w CrossFit Invincible 5:16 11.3 1:10:45,8
5. 437 Marion Ranzinger 1985 w 5:19 11.2 1:11:27,7
6. 358 Sandra Gasser 1987 w LC Geinberg 5:20 11.2 1:11:33,8
7. 492 Karin Wurstbauer 1985 w DJK Jägerwirth 5:22 11.1 1:12:03,5
8. 410 Petra Laherstorfer 1985 w LRC Union Vorchdorf 5:43 10.4 1:16:38,2
9. 423 Stefanie Öller 1987 w 5:55 10.1 1:19:17,0
10. 371 Ursula Höckner 1984 w LAG Genböck Haus Ried 6:12 9.6 1:23:13,9
11. 438 Ramona Reitinger 1988 w 6:38 9.0 1:28:59,1
12. 328 Sonja Biermeier 1984 w EV Group (EVG) 7:47 7.7 1:44:20,2
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M40
1. 547 Christian Bonaer 1982 m TSV Morlett 3:39 16.3 49:01,8
2. 383 Andreas Huber 1981 m 4:02 14.8 54:06,1
3. 406 Stefan Kurz 1979 m SV Neukirchen/Inn 4:09 14.4 55:43,0
4. 352 Lucky Freelandt 1979 m Sauwaldtrail Race Team 4:12 14.2 56:18,1
5. 457 Stephan Schratzberger 1983 m 4:23 13.6 58:55,7
6. 333 Andreas Bode 1979 m DJK Jägerwirth 4:27 13.4 59:41,1
7. 490 Daniel Wollinger 1983 m Wirtschaftsschule Passau 4:29 13.3 1:00:16,3
8. 412 Martin Langbauer 1981 m 4:42 12.7 1:03:09,3
9. 441 Michael Retzinger 1983 m Athletik Club Frauenstein 4:45 12.5 1:03:50,4
10. 548 Christian Strauss 1980 m 4:53 12.2 1:05:36,9
11. 572 Manfred Sigl 1983 m 4:56 12.1 1:06:16,7
12. 476 Michael Tiefenböck 1979 m EV Group (EVG) 5:00 11.9 1:07:09,7
13. 570 Stefan Pointner 1981 m 5:08 11.6 1:08:47,5
14. 557 Roland Jank 1983 m 5:11 11.5 1:09:27,9
15. 348 Philipp Ernst 1982 m CrossFit Invincible 5:14 11.4 1:10:08,5
16. 538 Michael Karl 1981 m 5:18 11.3 1:11:08,8
17. 484 Daniel Wanka 1979 m LC Geinberg 5:21 11.2 1:11:41,4
18. 388 Jürgen Kainz 1983 m SV Neukirchen/Inn 5:42 10.5 1:16:27,4
19. 376 Bernhard Holzapfel 1980 m CAB 5:57 10.0 1:19:44,0
20. 353 Roman Freilinger 1982 m 6:05 9.8 1:21:40,8
21. 418 Markus Maier 1983 m 6:06 9.8 1:21:46,0
22. 450 Franz Scharnböck 1982 m Braumann Tiefbau GmbH 6:17 9.5 1:24:20,4
23. 455 Florian Schramm 1983 m 6:26 9.3 1:26:23,0

W40
1. 407 Silvie Kurz 1981 w SV Neukirchen/Inn 4:37 12.9 1:02:00,5
2. 485 Barbara Waschak 1983 w Union Wernstein am Inn 4:47 12.5 1:04:08,8
3. 566 Angela Kaltenbrunner 1982 w 4:50 12.3 1:04:53,2
4. 351 Martina Fendt-Stang 1983 w 4:50 12.3 1:04:55,2
5. 385 Elisabeth Jank 1982 w Josko Fenster und Türen GmbH 5:39 10.5 1:15:52,7
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M45
1. 493 Jerome Zahn 1977 m 3:53 15.4 52:05,1
2. 487 Robert Weidinger 1974 m CLR Sauwald Cofain 699 3:57 15.1 53:02,7
3. 343 Mathias Burgstaller 1977 m FC Fürstenzell / Marien Apotheke 4:00 14.9 53:41,2
4. 356 Martin Fritz 1975 m Wirtschaftsschule Passau 4:18 13.9 57:39,0
5. 334 Christoph Bogner 1975 m SSC Lackenhäuser 4:25 13.5 59:21,8
6. 338 Andreas Breit 1976 m 4:32 13.2 1:00:52,6
7. 364 Gerhard Grundnig 1977 m Union Wernstein am Inn 4:35 13.0 1:01:31,6
8. 559 Andreas Breckner 1978 m TSV Mattighofen 4:50 12.3 1:04:52,2
9. 415 Reinhold Leutgeb 1976 m Weyland Stahl + Holz 4:59 12.0 1:06:52,7
10. 395 Konrad Kluge 1975 m DJK Pörndorf 5:04 11.8 1:07:54,3
11. 337 Dietmar Breit 1977 m Union Münzkirchen 5:04 11.8 1:08:01,8
12. 555 Matthias Peschl 1975 m WSV Otterskirchen 5:11 11.5 1:09:30,3
13. 429 Michael Peter 1975 m 5:23 11.1 1:12:16,6
14. 400 Hubert Köck 1978 m 5:29 10.9 1:13:30,7
15. 390 Gerold Kiermaier 1977 m DJK Laufwölfe Fürsteneck 6:09 9.7 1:22:29,3
16. 409 Martin Laherstorfer 1977 m LRC Union Vorchdorf 6:12 9.6 1:23:08,2
17. 374 Andreas Högl 1976 m Athletik Club Frauenstein 6:12 9.6 1:23:13,6
18. 486 Uwe Weichelt 1975 m 6:30 9.2 1:27:15,8
19. 473 Christian Straßer 1978 m TSV Natternberg e.V. 1968 6:37 9.0 1:28:41,0

W45
1. 401 Silvia Königseder 1976 w DJK Laufwölfe Fürsteneck 5:03 11.8 1:07:43,8
2. 469 Simone Stieber 1976 w Union Wernstein am Inn 5:21 11.1 1:11:52,0
3. 495 Doris Zieringer 1975 w Weyland Stahl + Holz 5:22 11.1 1:12:05,2
4. 526 Martina Schneider 1976 w 5:48 10.3 1:17:50,7
5. 339 Martina Bressnik 1977 w Raiffeisenbank Region Schärding 6:59 8.5 1:33:37,9

M50
1. 496 Krzysztof Zwierz 1972 m LG Wolfstein 3:52 15.4 51:56,6
2. 327 Andreas Baumann 1970 m DJK Laufwölfe Fürsteneck 3:53 15.4 52:11,4
3. 398 Helmut Knuff 1972 m DJK Pörndorf 3:54 15.3 52:25,7
4. 472 Gerald Stockinger 1970 m LAG Genböck Haus Ried 4:06 14.5 55:09,6
5. 420 Markus Maurer 1973 m ZF Passau 4:07 14.5 55:20,6
6. 362 Michael Grimm 1971 m WSV Otterskirchen 4:09 14.4 55:38,5
7. 427 Hans-Peter Öttl 1969 m Union Wernstein am Inn 4:17 13.9 57:31,8
8. 384 Jürgen Huemer 1973 m LG Innviertel 4:27 13.4 59:47,8
9. 446 Christian Salhi 1969 m 4:29 13.3 1:00:16,7
10. 369 Erich Hintermayr 1969 m ASKÖ Marchtrenk 4:30 13.3 1:00:20,9
11. 442 Bill Rogan 1971 m TSV Mattighofen 4:37 12.9 1:02:00,8
12. 489 Karl-Heinz Werner 1970 m Weyland Stahl + Holz 4:40 12.8 1:02:43,0
13. 563 Thomas Wallner 1970 m CLR Sauwald Cofain 699 5:22 11.1 1:12:03,4
14. 452 Thomas Schicklberger 1973 m CLR Sauwald Cofain 699 6:26 9.3 1:26:15,5
15. 516 Max Denk 1969 m Union St. Florian + DJK Laufwölfi 7:23 8.1 1:39:04,8
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Platz Startn Name Jahr m/w Verein min/k km/h Zeit

W50
1. 378 Maria Hörmandinger 1970 w LG Innviertel 4:40 12.8 1:02:33,8
2. 359 Claudia Gassler 1973 w DJK Laufwölfe Fürsteneck 5:06 11.7 1:08:33,6
3. 454 Sabine Schiffl 1972 w DJK Laufwölfe Fürsteneck 5:53 10.1 1:18:53,1
4. 449 Sonja Scharnböck 1972 w #sauwaldtrail 5:55 10.1 1:19:22,6
5. 435 Karoline Ranftl 1969 w Union Wernstein am Inn 6:00 9.9 1:20:34,3
6. 372 Daniela Hofbauer 1973 w 6:10 9.7 1:22:50,4
7. 391 Heike Kinateder 1971 w 6:13 9.6 1:23:23,6
8. 408 Brigitte Lagleder 1970 w TSV Simbach 6:17 9.5 1:24:24,9
9. 515 Anita Cebulla 1973 w Lauftreff Sport Fuchs 7:43 7.7 1:43:31,8

M55
1. 567 Holger Zobries 1966 m TSV Simbach 3:58 15.0 53:16,8
2. 375 Hermann Höglinger 1966 m Union Wernstein am Inn 4:26 13.4 59:36,6
3. 465 Andreas Steinbacher 1967 m LAG Genböck Haus Ried 4:34 13.1 1:01:11,8
4. 344 Walter Dankesreiter 1965 m WSV Otterskirchen 4:36 13.0 1:01:45,4
5. 345 Manfred Desch 1965 m 4:41 12.7 1:02:52,2
6. 565 Ernst Eineder 1965 m LG Mettenheim 4:41 12.7 1:02:54,1
7. 546 Jörg Haustein 1966 m 4:43 12.6 1:03:25,5
8. 387 Alois Kagerer 1968 m 4:46 12.5 1:04:03,2
9. 558 Johann Gratzer 1964 m 4:51 12.3 1:05:00,1
10. 425 Günther Osterkorn 1966 m 4:51 12.3 1:05:12,4
11. 467 Karl-Heinz Stempfer 1964 m Wadlschinda Fürstenzell 5:15 11.4 1:10:26,3
12. 350 Manfred Felixberger 1966 m Arnstorfer LG e.V. 5:15 11.3 1:10:32,6
13. 574 Josef Holzapfel 1965 m CLR Sauwald Cofain 699 5:25 11.0 1:12:41,4
14. 560 Georg Greil 1965 m 5:28 10.9 1:13:24,9
15. 397 Lothar Knon 1966 m 5:38 10.6 1:15:37,4
16. 436 Albert Ranftl 1964 m LRC Union Vorchdorf 5:43 10.4 1:16:38,4
17. 342 Alfred Buchner 1964 m TSV Simbach 6:18 9.5 1:24:37,0

W55
1. 357 Gerti Fuchsgruber 1968 w Arnstorfer LG e.V. 5:22 11.1 1:12:00,8
2. 573 Marianne Wallner 1967 w CLR Sauwald Cofain 699 5:25 11.0 1:12:41,4
3. 478 Christine Venus 1967 w Arnstorfer LG e.V. 5:34 10.7 1:14:47,7
4. 426 Pauline Osterkorn 1967 w 5:43 10.4 1:16:40,6
5. 404 Claudia Krempl 1968 w 6:10 9.7 1:22:50,3

M60
1. 564 Max Schachl 1963 m 4:08 14.4 55:30,4
2. 460 Gotthard Seidl 1960 m WSV Otterskirchen 4:20 13.8 58:13,1
3. 477 Erich Trunkenpolz 1963 m CAB 5:21 11.2 1:11:46,5
4. 464 Günther Sproedhuber 1962 m 5:22 11.1 1:12:06,2
5. 430 Alois Petermaier 1961 m LC Geinberg 5:25 11.0 1:12:36,6
6. 392 Johann Kinzl 1961 m LG Innviertel 5:41 10.5 1:16:19,0
7. 537 Anton Ortner 1963 m 6:11 9.6 1:22:55,6
8. 361 Norbert Grebe 1963 m GKS mbH 6:22 9.4 1:25:23,0
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Platz Startn Name Jahr m/w Verein min/k km/h Zeit

W60
1. 393 Ingeborg Kinzl 1963 w LG Innviertel 5:55 10.1 1:19:17,2
2. 414 Helga Leeb 1959 w SV Wallern 5:56 10.0 1:19:38,1
3. 456 Bonalinde Schramm 1959 w 6:26 9.3 1:26:22,4

M65
1. 411 Ludwig Lang 1954 m SVG Ruhstorf 4:25 13.5 59:19,5
2. 325 Paul Bauer 1958 m DJK Laufwölfe Fürsteneck 4:46 12.5 1:03:54,4
3. 332 Alois Bloch 1958 m 4:57 12.1 1:06:26,6
4. 488 Anton Weps 1955 m SVG Ruhstorf 5:14 11.4 1:10:10,4
5. 335 Maximilian Böttinger 1958 m LG Innviertel 5:19 11.2 1:11:25,6
6. 389 Franz Keifenheim 1957 m LG Passau 5:29 10.9 1:13:33,8
7. 347 Georg Eibl 1957 m LG Passau 5:33 10.7 1:14:27,7
8. 380 Peter Huber 1958 m LG Innviertel 5:57 10.0 1:19:46,3

W65
1. 443 Christine Sachs 1957 w LG Mettenheim 5:08 11.6 1:08:55,8
2. 562 Maria Burgstaller 1957 w LC Geinberg 6:14 9.6 1:23:37,7

M70
1. 322 Ferdinand Auer 1953 m LG Innviertel 5:11 11.5 1:09:31,8
2. 480 Roland Wagner 1953 m 5:38 10.6 1:15:30,8
3. 491 Erich Wurstbauer 1951 m 5:39 10.6 1:15:43,9
4. 396 Johann Knögler 1952 m Union Feldkirchen/Donau 6:10 9.7 1:22:50,1

M75+
1. 497 Paul Zwirchmayr 1945 m Caesmann 6:57 8.6 1:33:20,8

Anzahl Teilnehmer: 197
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